
Desestigmatizar a traves de la concientizacion y 
capacitacion en salud mental 
Construir comunidades autocurativas y informadas 
sobre el trauma
Crear asociaciones comunitarias

Hogar y 
Comunidad
Conciencia

Avanzando en el 
bienestar y Resiliencia en 
la educacion

tiene como objetivo construir una sistema de servicios de salud conductual 
escolar integral, coordinado y integrado.

es una subvencion de la Administracion de Servicios de Salud Mental y Abuso de 
Sustancias(SAMHSA) para construir infraestructura y ampliar la capacidad de los socios estatales y 
distritales en torno a la salud mental. Para apoyar a las comunidades y escuelas a aumentar el 
acceso a los servicios de salud mental escolares y comunitarios, Project AWARE aumenta la 
colaboración entre las partes interesadas estatales, locales y de construcción para aumentar la 
coordinación de las politicas estatales y locales, mejorar la integracion de sistemas, fortalecer los 
recursos interorganizacionales y garantizar la sostenibilidad de las programas y los fondos. El 
modelo se basa en un marco de salud conductual del Sistema de Apoyos de Multiples Niveles 
(MTSS). Todas las partes interesadas siguen el modelo de marco de sistemas interconectados para 
alcanzar los objetivos del proyecto.
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s Servicios integrados
Coordinacion a traves de apoyos escolares y telsalud
Evaluacion individualizada, intervencion y apoyo 
familiar

Actividades sociales en grupos pequeños
Monitoreo del progreso individual y/o en grupo 
Deteccion especifica y educacion para padres

Proyecciones universales, apoyo a las asociaciones 
escolares y domiciliarias
Aprendizaje socioemocional
Capacitacion informada sobre trauma para el 
personal escolar y los apoyos de MTSS

Nivel  
Servicios 

envolventes

Nivel
Intervenciones 

especificas

Nivel  
Proteccion 
universal



Metas
Aumentar la alfabetizacion y la conciencia sobre los problemas de salud conductual entre los jovenes 

Promover el aprendizaje social y emocional

Conectar jovenes y familias que pueden tener problemas de salud conductual con servicios apropiados 

Mejorar la clima escolar

Promover la salud mental positiva entre los jovenes y las familias a traves del aprendizaje social y 

emocional

Desarrollar la capacidad y el liderazgo para mantener los servicios comunitarios de promocion, 
prevencion, identificacion temprana y tratamiento de la salud mental

Proporcionar capacitacion para el personal escolar y otros adultos que interactuan con jovenes en edad 
escolar para detectar y responder a problemas de salud mental en ninos y adultos jovenes

 Conciente

 Responde

Conectar

Aumentar la conciencia sobre las problemas de 
salud mental entre los jovenes en edad escolar 
y sus familias a traves del desarrollo, la 
implementacion y la sostenibilidad de un 
sistema integral de servicios y apoyos de salud 
mental basado en la escuela.

Capacitar al personal escolar y 
otros adultos que interactuan       
con jovenes en edad escolar para 
detectar y responder a 
problemas de salud mental.

Conectar a los jovenes en 
edad escolar que tienen 
problemas de salud 
conductual y a sus familias 
con los servicios necesarios.

Actores clave
se ha asociado con 

tres agencias locales de educacion (LEA) para 
construir la infraestructura del distrito y 
apoyar las mejores practicas. Son los 
siguientes:

Distrito Escolar de Sunnyside

Distrito Escolar de Wahluke

Distrito escolar de Yakima

icionalmete
se ha asociado con dos Distritos de 
Servicios Educativos (ESD) y una LEA. Son 
los siguientes:

también está en asociacion con
Subvenciones a traves de

Escuelas Publicas y Distrito 
Escolar de Battle Ground.


