
 

 

USDA ਸਮਰ ਫੂਡ ਸਰਿਵਸ ਪ�ੋਗਰਾਮ 

                      ਸਮਰ ਫਡੂ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਦੇ ਿਨਯਮ                               

1. ਭੋਜਨ ਿਸਰਫ਼ ਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਹਨ 
• ਬੱਚੇ = 18 ਸਾਲ ਅਤੇ ਇਸਤ� ਘੱਟ ਉਮਰ ਦ ੇ

• ਬਾਲਗਾਂ ਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਭੋਜਨ ਖਾਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀ ਂਹ ੈ
 

2. ਹਰੇਕ ਬੱਚੇ ਨੰੂ 1 ਭੋਜਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
 

3. ਇੱਥੇ (ਸਾਈਟ 'ਤੇ) ਆਪਣੇ ਭੋਜਨ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲਓ 
• ਭੋਜਨ ਸਾਈਟ ਤ� ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਂਿਲਜਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈ

 

 

ਇਹ ਸੰਸਥਾ ਇੱਕ ਸਮਾਨ ਮੌਕਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। 


