
 

   

"내가 할 수 있어요" 목표지
 

오늘 날짜: _______________ 계획 종료 날짜: _______________ 

 

학생 이름: 

 

1부:  가족과 함께 개발한 학습 활동 설명 

목표/목적 자원/활동 기대 시간 

 

기록* 

예: 감정 조절 MyTeachingStrategies®  

발달 및 학습 

도서관  

"하고 싶어요" 

활동  

선택이 주어졌을 때, 

아이가 선택을 하고 

끝까지 따를 수 

있나요? 아이가 

적응을 하고 다른 

선택을 할 수 있나요? 

입을 옷을 고를 

때, 아침 일과로 

"하고 싶어요" 

활동을 

관찰하세요. 

선택한 옷을 입은 

아이의 사진과 가족의 

구두 설명 

     

     

     

필요한 경우, 추가 정보:  

 

2부: 함께 활동 되짚어보기 

학생 성찰: 

할 수 있는 일: 

 

아직 노력하고 있는 일: 

 

부모/보호자 성찰: 

 

교사 서명: ______________________________________ 날짜: _________________ 


