
 

   

 

Символическое мышление
Поле выбора 
Попросите ребенка выбрать одно или несколько занятий из перечня ниже. Способность 

сделать выбор и довести задуманное до конца — важные навыки для когнитивного и 

социально-эмоционального развития.  

Вопросы, которые следует задать 

• Какие материалы могут понадобиться, чтобы начать? 

• Какую часть ты собираешься нарисовать в первую очередь? 

• Опиши нарисованное. 

• Которая из частей твоя любимая? 

• Какие еще детали можно добавить? 

• Что еще было вокруг тебя? 

Нарисуй и опиши. 

Попросите ребенка 

нарисовать картинку, а 

затем рассказать вам, что он 

нарисовал.  

Угадай-ка. Сыграйте в игру, 

в которой ваш ребенок что-

то показывает, и 

попытайтесь угадать, что 

именно он показывает.  

Повторите это несколько 

раз по очереди. 

Дизайнер. Приготовьте 

картон, скрепки, камни или 

другие материалы, из 

которых можно что-нибудь 

построить. Попросите 

ребенка нарисовать то, что 

он собирается построить, а 

затем дайте ему построить 

нарисованное. 

 

 

 

Нарисуй увиденное. 

Прогуляйтесь на улице. 

Обсуждайте то, что вы 

видите (машины, дома, 

деревья и т. д.) Когда 

вернетесь домой, попросите 

ребенка нарисовать 

увиденное во время 

прогулки. 

 

 

 

Прочитай и разыграй. 

Прочитайте книгу вместе. 

После прочтения попросите 

ребенка разыграть всю 

историю или ее часть. 

 

Запомни и нарисуй. 

Спросите ребенка об одном 

из его любимых 

воспоминаний. Попросите 

его нарисовать или 

разыграть это воспоминание 

для вас. 

 

 

 

 

 

 


