
 

   

 

상징적으로 생각하기

선택판 

아이가 다음에 표시된 활동 중 하나 이상을 선택하도록 하세요. 선택을 하고 끝까지 따르는 

것은 인지 및 사회 정서 발달에 중요한 기술입니다.  

질문할 내용: 

• 시작하려면 어떤 재료가 필요할까? 

• 어떤 부분을 먼저 그려볼까? 

• 뭘 그린 건지 말해 줄래. 

• 어떤 부분이 가장 마음에 드니? 

• 어떤 것을 더 추가할 수 있을까? 

• 그 외에 주변에 뭐가 있지? 

그림 그리고 설명하기: 

아이가 그림을 그린 후 무엇을 

그렸는지 설명하도록 하세요.  

행동 알아맞추기: 아이가 

어떤 행동을 하면 무슨 행동을 

흉내 낸 것인지 알아맞혀 

보세요.  번갈아가며 여러 번 

합니다. 

만들기: 판지, 종이클립, 

돌멩이 또는 만들기를 할 수 

있는 다른 재료들을 모읍니다. 

아이에게 무엇을 만들 것인지 

그림을 그리게 한 다음 

그림대로 만들게 하세요. 

 

 

걷고 그리기: 밖으로 산책을 

나갑니다. 본 것들을 

말합니다(자동차, 집, 나무 등). 

집에 돌아오면, 아이에게 

걸으면서 봤던 것들을 그려 

보라고 하세요. 

 

 

 

읽고 연기하기: 함께 책을 

읽습니다. 책을 읽은 후 

이야기의 한 부분 또는 전체를 

몸으로 표현하게 하세요. 

 

기억해서 그리기: 좋아하는 

추억에 대해 물어보고, 

그림으로 그리거나 행동으로 

보여 달라고 하세요. 

 

 

 

 


