Panggigipit, Pagbabanta o Pananakot (Harassment, Intimidation or Bullying o HIB) ng Estado ng Washington 
Halimbawang Form ng Pag-uulat ng Insidente

Taong nag-uulat (opsyonal):  ___________________________________________________________________

Target na estudyante:  ________________________________________________________________________

Ang iyong email address (opsyonal):  _____________________________________________________________

Ang numero ng iyong telepono (opsyonal):  _____________________Petsa ngayon:  ______________________

Pangalan ng nakakatanda sa paaralan kung kanino ka na nakipag-ugnayan (kung mayroon man):  
_______________​​​​____________________________________________________________________________
(Mga) pangalan ng mga bully (kung kakilala):  
___________________________________________________________________________________________

Sa anong mga petsa nangyari ang (mga) insidente (kung alam): 
___________________________________________________________________________________________

Saan nangyari ang insidente?  Bilugan ang lahat ng naaangkop.
Silid-aralan
Hallway

Palikuran     
Palaruan
Locker room
Kainan 
Sport field
  Paradahan
School bus 
Internet       
Cell phone
Sa panahon ng isang aktibidad sa paaralan
Wala sa bakuran ng paaralan
Sa daan patungo sa/galing sa paaralan 

Iba pa (Mangyaring ilarawan.) ______________________________________________________




Pakilagyan ng check ang kahon na pinakamahusay na naglalarawan sa kung ano ang ginawa ng bully.  Pakipili ang lahat ng naaangkop.

Pananakit, paninipa, panunulak, pandudura, pananabunot o pambabato ng isang bagay sa estudyante

Pag-impluwensya sa isa pang tao na saktan o ilagay sa panganib ang estudyante

Panunukso, pagtawag ng kung anong pangalan, pamimintas o pagbabanta nang harapan (sa 

pamamagitan ng telepono, sa pamamagitan ng e-mail, atbp.)

Pangmamata sa estudyante at pag-target sa estudyante bilang paksa ng mga biruan at kalokohan

Paggawa ng mga kilos na bastos at/o nagbabanta

Hindi pagsali o hindi pagtanggap sa estudyante

Pananakot sa estudyante, panghihingi ng pera o pang-aabuso

Pagkakalat ng mga nakakapanakit na sabi-sabi o tsismis

Pag-cyber bully (pananakot sa pamamagitan ng pagtawag, pag-text, pag-email, pag-post sa web, atbp.)

Iba pa
Kung pipiliin mo ang iba pa, mangyaring ilarawan:  ________________________________________________

Sa iyong palagay, bakit naganap ang panggigipit, pagbabanta o pananakot?
___________________________________________________________________________________________
Nagkaroon ba ng kahit sinong mga saksi?  Oo        Hindi          Kung oo, pakibigay ang kanilang mga pangalan:  
___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________
Nagresulta ba ang isang pisikal na pinsala mula sa insidenteng ito?  Kung oo, mangyaring ilarawan.
___________________________________________________________________________________________
Lumiban ba sa klase ang target mula sa paaralan bilang resulta ng insidente?  Oo        Hindi       Kung oo, mangyaring ilarawan
___________________________________________________________________________________________
Mayroon bang anumang karagdagang impormasyon?  
___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________
Salamat sa pag-uulat!

-----------------------------------------Para sa Paggamit sa Tanggapan (For Office Use)--------------------------------------------
Tinanggap ni (Received by):  ____________________________________________________________________
Petsa kung kailan tinanggap (Date received):  ______________________________________________________ 
Isinagawang pagkilos (Action taken):  _____________________________________________________________
Magulang/tagapag-alaga kung kanino nakipag-ugnayan (Parent/guardian contacted):  ___________________________________________________________________________________________
Bilugan ang isa (Circle One):

 Nalutas (Resolved)

Hindi Nalutas (Unresolved)
Ni-refer kay (Referred to):  _____________________________________________________________________























































































HIB Incident Reporting Form (Tagalog)

