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VISION, MISION, VALORES Y EQUIDAD
DE LA OSPI

. 4

Vision

Todos los estudiantes preparados para los caminos, las profesiones y la participacion
civica posteriores a la escuela secundaria.

Mision

Transformar la educacién de jardin de infancia a 12.° grado en un sistema que se centre
en cerrar las brechas de oportunidades y se caracterice por las altas expectativas para
todos los estudiantes y educadores. Para lograrlo, desarrollamos politicas y apoyos
basados en la equidad que tienen como objetivo empoderar a los educadores, las
familias y las comunidades.

Valores

Garantizar la equidad

Colaboracioén y servicio

Alcanzar la excelencia a través de la mejora continua
Centrarse en el nifio completo

Declaracion de equidad

Cada estudiante, familia y comunidad tiene fortalezas y conocimiento cultural que
benefician a sus compaferos, educadores y escuelas. Garantizar la equidad educativa:

Implica ir mas alla de la igualdad; requiere que los lideres educativos analicen las
maneras en que las politicas y las practicas actuales generan resultados dispares para
nuestros estudiantes de color, estudiantes que viven en la pobreza, estudiantes que
reciben educacidon especial y servicios para estudiantes de inglés, estudiantes que se
identifican como lesbiana, gay, bisexual, transgénero, y queer (LGBTQ+) y
poblaciones de estudiantes sin residencia fija.

Exige que los lideres educativos comprendan los contextos histéricos, involucren a
los estudiantes, las familias y los representantes de la comunidad como aliados en la
toma de decisiones, y derriben de manera activa las barreras sistémicas para
reemplazarlas por politicas y practicas que garanticen el acceso de todos los
estudiantes a la instruccién y el apoyo que necesitan para alcanzar el éxito en
nuestras escuelas.
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ANTECEDENTES

Para disminuir la propagacion del nuevo coronavirus (COVID-19) en el estado de Washington, el
13 de marzo el gobernador Jay Inslee anuncié que todos los centros escolares publicos y
privados de jardin de infancia a 12.° grado del estado permaneceran cerrados hasta el 24 de
abril. El 6 de abril, extendio la directiva durante el resto del afo escolar.

Si bien los centros escolares estan cerrados y no se pueden brindar las clases tradicionales
presenciales, la educacion debe continuar. La orientacion de la Oficina del Superintendente de
Instruccién Publica (Office of Superintendent of Public Instruction, OSPI) se basa en la
compasion, la comunicacién y el sentido comiin en lugar de las medidas de cumplimiento
tradicionales con las que todos estan familiarizados en la comunidad educativa. Nuestras
escuelas son la columna vertebral de nuestra democracia y las estructuras, las rutinas y las
oportunidades de aprendizaje continuo crearan la conexién apacible que nuestros estudiantes y
familias necesitan en este momento tan dificil que atraviesa nuestro estado.

En la carta del 17 de marzo del superintendente Chris Reykdal dirigida a los demas
superintendentes y lideres laborales del distrito escolar, se identificaron las siguientes
prioridades:

e Garantizar la provisién de comidas escolares, incluidos el desayuno y el almuerzo, a los
jovenes que las necesitan.

e Elaborar planes para que ciertas personas se desempefien como proveedores de cuidado
infantil de Ultimo recurso en respuesta al llamado a la accion del gobernador.

e Proporcionar a los estudiantes del ultimo afio que se graduan el contenido que
necesitan para cumplir con sus requisitos de graduacion y apoyar su transicién luego de
terminar la escuela secundaria.

e Ofrecer oportunidades de aprendizaje para estudiantes y aprendizaje profesional
continuo para educadores.

e Cumplir con la ndmina de todos los empleados a medida que se elaboran planes
significativos de trabajo y desarrollo profesional.

Los distritos y las comunidades escolares han respondido a estas cinco prioridades de una
manera sin igual y estan desarrollando su capacidad para proporcionar servicios equitativos
durante el cierre de los centros escolares. Los distritos y las comunidades tienen distintos niveles
de preparacion para lograr esto, y esta orientacion se puede utilizar como guia para ayudar a los
distritos y sus partes interesadas a medida que desarrollan y refinan sus servicios.

Debemos dejar de suponer que la continuidad de la educacion fuera de un centro escolar
habitual solo puede ocurrir a través de medios en linea. Es probable que los distritos brinden
instruccion mediante materiales impresos de aprendizaje, contacto telefonico, correo
electrdnico, instruccion a través de dispositivos tecnoldgicos o una combinacion de todos estos
a fin de satisfacer las necesidades de los estudiantes. Con esto, su objetivo es abordar el
bienestar socioemocional de sus estudiantes y educadores.
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Aprendizaje continuo para todos los estudiantes
El término "“aprendizaje continuo” significa establecer y mantener conexiones con los
estudiantes y las familias para proporcionar materiales de aprendizaje y apoyo mediante una
gran variedad de modalidades (p. ej., correo electronico, teléfono, materiales de aprendizaje
impresos y plataformas en linea disponibles). Los términos “aprendizaje en linea” y
“aprendizaje a distancia” se definen en el Cédigo Revisado de Washington (Revised Code of
Washington, RCW), y cualquier uso de esos términos en este documento no se debe interpretar
como una sustitucién de dichas definiciones; simplemente se utilizan para expresar diversas
maneras de brindar “aprendizaje continuo”.

Dado que se supone que los servicios educativos para todos los estudiantes ya comenzaron
antes del lunes 30 de marzo de 2020, este documento sirve como recurso para los distritos
escolares de todo nuestro estado. Ahora es el momento de brindar orientacion mas especifica
para ofrecer oportunidades de aprendizaje para los estudiantes y aprendizaje profesional
continuo para educadores de la escuela y el distrito. Nuestro trabajo en conjunto se vera
diferente. Sera posible atender a los estudiantes de manera significativa gracias a la experiencia
y dedicacion del personal de las escuelas y los distritos y sus relaciones con las comunidades a
las que prestan servicio.

Las necesidades de los estudiantes de recibir apoyo por parte de las escuelas durante este
tiempo variaran. Algunos se sienten muy solos y el alcance de los educadores los ayudara a
sentirse conectados. Algunos pueden necesitar asistencia con refugios, comidas u otras
necesidades; y el contacto de los educadores puede ser fundamental para coordinar los apoyos
escolares y comunitarios necesarios.

Lo que las escuelas y las comunidades necesitaran durante este tiempo para satisfacer las
necesidades basicas y de aprendizaje también variara: la flexibilidad y la comunicacion son clave.
Para que los educadores puedan colaborar y planificar maneras de satisfacer las necesidades de
aprendizaje y apoyar el bienestar de los estudiantes, los distritos deben garantizar que también
se satisfagan las necesidades de los educadores.

Los distritos consideraran a qué herramientas, recursos y tecnologias pueden acceder los
estudiantes o si, directamente, tienen acceso. Para acceder de manera significativa a las
oportunidades de aprendizaje, algunos estudiantes necesitaran apoyo y adaptaciones
adicionales. La hoja informativa complementaria del 21 de marzo de 2020 del U.S. Department
of Education establece claramente que las barreras de equidad no deberian impedir que las
escuelas ofrezcan programas educativos y que “estas circunstancias excepcionales pueden
afectar la manera en que se brindan todos los servicios y apoyos educativos y relacionados”.

Cada distrito escolar tomara varias decisiones locales que son exclusivas de sus poblaciones de
estudiantes y educadores, y los recursos disponibles. La Oficina del Superintendente de
Instruccion Publica (Office of Superintendent of Public Instruction, OSPI) alienta a los distritos a
desarrollar e implementar planes de aprendizaje continuo en asociacion con estudiantes,
familias, personal y departamentos de salud locales segun corresponda. Los miembros del
personal de la OSPI estan preparados para ayudar a los distritos a transitar estos tiempos
dificiles.
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Jerarquia de necesidades humanas basicas
Autorrealizacion

deseo de lograr las maximas aspiraciones personales

Estima

respeto, autoestima, estatus, reconocimiento, fortaleza,
libertad

Amo

amistad, intim

Necesidades relacionadas con la
seguridad

seguridad personal, empleo, recursos, salud, propiedad

Necesidades fisiologicas

aire, agua, comida, refugio, sueio, vestimenta,
reproduccion

U3155259 / CC BY-SA

De la noche a la mafiana, hemos tenido que adaptar nuestra realidad cotidiana a un estilo de vida
nuevo e incierto con el objetivo de apoyar la seguridad y el bienestar de nosotros mismos, nuestras
familias y nuestras comunidades. Cuando se compil6 este documento, un grupo de trabajo de
profesionales y lideres educativos aconsejo a la OSPI que hiciera hincapié en la importancia de la
jerarquia de Maslow mientras trabajamos juntos para atender a los estudiantes y las familias.

Principios rectores

La OSPI sugiere que los educadores utilicen los siguientes principios rectores al brindarles
instruccion y apoyo a los estudiantes.

Mantener a los estudiantes en el centro

Intente solidarizarse con los demds para continuar entablando relaciones y mantener conexiones.
Ayude a los estudiantes a sentirse sequros y valorados. Como minimo, planifique realizar lo
siguiente:

v' Planificar el aprendizaje de los estudiantes:: Aproveche las fortalezas, los intereses y las
necesidades de cada estudiante, y utilice este conocimiento para impactar positivamente
el aprendizaje.

v" Desarrollar un plan y cronograma semanales: Ofrezca rutinas y estructuras que sean
coherentes y le permitan equilibrar el tiempo de reflexion, trabajo y juego en pos de la
salud y el bienestar.

v Contactar a las familias: Colabore para apoyar el aprendizaje de los estudiantes a través
de la comunicacién y la colaboracion continuas. Esto no sera igual para todos los
estudiantes y sus familiares: la seguridad continua siendo la prioridad. Proporcione
traducciones segun corresponda.

Disenar el aprendizaje para promover la equidad y el acceso
Planifique y entregue contenido de multiples maneras para que todos los estudiantes puedan
acceder al aprendizaje.
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v Enseiar el contenido: Establezca metas utilizando el conocimiento de cada estudiante y
los estandares de aprendizaje de los estudiantes del estado de Washington.

v Brindar una instruccion flexible:: Considere como brindar contenido segun las
herramientas y los recursos a los que cada estudiante tiene acceso. La entrega de
instruccion puede incluir materiales de aprendizaje impresos y contacto telefonico,
correo electronico, instruccion a través de dispositivos tecnoldgicos o una combinacion
para satisfacer las diversas necesidades de los estudiantes.

v Involucrar a las familias: Comparta con las familias las estrategias de participacion para
apoyar a los estudiantes durante su aprendizaje. Las familias son aliados clave.
Proporcione traducciones segun corresponda.

Evaluar el aprendizaje de los estudiantes
Administre y supervise el aprendizaje de los estudiantes, y planifique los proximos pasos del
aprendizaje.

v" Verificar el aprendizaje de los estudiantes: Utilice varias estrategias para supervisar,
evaluar y brindar comentarios a los estudiantes sobre su aprendizaje.

v' Realizar ajustes a la instruccion: Utilice los resultados de la evaluacion formativa para
guiar su reflexion sobre la efectividad de la instruccidon y para determinar los préximos
pasos del aprendizaje de los estudiantes.

v" Involucrar a las familias: Comuniquese y solicite la opinion de las familias acerca de los
resultados de la evaluacion para informar los proximos pasos. Proporcione traducciones
segun corresponda.

Proceso de participacion de las partes interesadas

La Oficina del Superintendente de Instruccion Publica (Office of Superintendent of Public
Instruction, OSPI) quisiera agradecer a las siguientes asociaciones por convocar una reunion el
26 y 27 de marzo con el objetivo de compartir sus experiencias profesionales y brindar
asesoramiento: Washington Education Association (WEA), Association of Washington School
Principals (AWSP) y Washington Association of School Administrators (WASA) .

El grupo de partes interesadas del aprendizaje continuo se reunié virtualmente durante dos dias
para establecer este documento de recursos para los distritos escolares mientras el estado
enfrenta la pandemia de la COVID-19. El 13 de marzo, el gobernador Inslee emiti¢ una
proclamacion en donde se anuncio el cierre de los centros escolares de jardin de infancia a

12.° grado en todo el estado hasta el 24 de abril. Extendid esta orden para mantener cerradas
las escuelas durante el resto del afio escolar en una proclamacién que emitio el 6 de abril..

Mientras los centros escolares permanezcan cerrados, la ensefianza y el aprendizaje deben
continuar. El 23 de marzo, la OSPI envié un boletin inicial, Boletin 024-20, sobre Aprendizaje
continuo 2020. La OSPI cree que el gran conocimiento y experiencia de los educadores de
nuestro estado que lideran con compasion, comunicacién y sentido comun ayudaran a las
comunidades a superar esta crisis gracias a nuestro solido sistema de educacion publica.

La OSPI agradece a cada miembro del grupo de partes interesadas y sus organizaciones por
contribuir a este trabajo tan esencial. La pasion, el profesionalismo y la experiencia del grupo de
trabajo fueron evidentes, y sus recomendaciones enriquecieron este recurso.
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Partes interesadas del aprendizaje continuo

Escuela primaria

Amy Campbell

Maestra de Educacion
Especial

Distrito Escolar de Camas

Glenn Jenkins
Maestra
Distrito Escolar de Auburn

Maribel Vilchez, NBCT
Maestra de estudiantes de
inglés

Distrito escolar de North
Thurston

Escuela intermedia

Joshua Boe
Auxiliar educativo
Distrito escolar de Olympia

Sara Ketelsen, NBCT
Maestra de Matematicas
Distrito escolar de Tacoma

Shelly Milne, NBCT
Maestra de
biblioteca/programa AVID
Distrito escolar de
Cashmere

Escuela secundaria

Beth McGibbon, NBCT
Maestra de
Historia/colocacion
avanzada (Advanced
Placement, AP)
Distrito escolar de
Spokane

Rita Peterson
Maestra de Educacion
Especial

Distrito escolar de
Stanwood-Camano

Tamara Whitcomb
Maestra de Educacion
Técnica y Profesional
Distrito escolar de Mt.
Baker

Areas de especialidad

Becky Smith Conklin, NBCT
Consejera
Distrito escolar de Chehalis

Lideres del distrito

Annie Wolfley

Directora de Ensefianza y
Aprendizaje

Distrito escolar de Cheney

Jennifer Priddy
Superintendenta asistente
Distrito escolar de Olympia

Kimberly Fry
Superintendenta
Distrito escolar de
Rochester

Dra. Lisa Cadero-Smith
Superintendenta asistente
Escuelas comunitarias de
Yelm

Michelle Whitney
Superintendenta
Distrito escolar de Pasco

Dr. Scott Mauk
Director

Distrito escolar de
Edmonds

Dra. Tammy Campbell
Superintendenta

Distrito escolar de Federal
Way

Dr. Wade Smith
Superintendenta
Distrito escolar de Walla
Walla

Aliados educativos

Gina Yonts
Directora adjunta
AWSP

Kurt Hatch
Director adjunto
AWSP

Scott Friedman
Director adjunto
AWSP

Observadores

Helene Paroff
Directora ejecutiva
asistente

WASA

Jessica Vavrus

Directora ejecutiva
Association of Educational
Service Districts (AESD)

Tani Lindquist
Presidenta del
Concejo/maestra de
Educacion Fisica
WEA
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Reconocimientos
Este documento incluye contenido adaptado del Kansas Department of Education. Un
agradecimiento especial al personal de la OSPI por su dedicacién y sus incansables esfuerzos

por liderar este trabajo tan esencial.
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BRINDAR APOYO A LOS EDUCADORES
Y AL PERSONAL

Esta seccion brinda apoyo a los administradores y educadores del distrito y la escuela. La OSPI
reconoce el progreso que los distritos ya han logrado en apoyar a las escuelas y comunidades
durante el cierre de centros escolares por la COVID-19. Las necesidades variaran entre las
comunidades escolares, y se alienta a los administradores a adoptar medidas o adaptarse segin
sea necesario.

En todo este documento, el término “educador” incluye una amplia variedad de funciones que
van desde aquellos que brindan instruccion directa hasta aquellos que apoyan el aprendizaje y
el éxito de los estudiantes.Los educadores pueden ser maestros, colaboradores del personal
educativo (Educational Staff Associate, ESA) (consejeros escolares, psicologos escolares,
enfermeros escolares, trabajadores sociales escolares, terapeutas ocupacionales, fisioterapeutas,
audidlogos/patodlogos del habla y analistas de conducta) y profesionales de apoyo educativo
(Education Support Professional, ESP) (personal administrativo, conserjeria, alimentacién, salud,
auxiliar educativo, seguridad, técnicos, transporte y centros y mantenimiento).

Ahora mas que nunca, es importante recordar que muchos estudiantes, familias y colegas tienen
dificultades para satisfacer las necesidades basicas de nutricion, salud y seguridad. Algunas de
las familias a las que atendemos se veran afectadas de manera desmesurada, y su experiencia en
esta pandemia puede diferir considerablemente de la nuestra. Para muchas familias, brindar
apoyo educativo y conexiones para sus hijos no sera tan importante como satisfacer sus
necesidades basicas. Observe las practicas basadas en la evidencia del aprendizaje
socioemocional (Social Emotional Learning, SEL) y cree actividades de SEL que las familias
puedan realizar. También es importante reconocer nuestras propias emociones. Los educadores
pueden sentirse estresados o abrumados mientras brindan un aprendizaje continuo para los
estudiantes y las familias que pueden tener dificultades.

El entorno de aprendizaje creado por las familias diferira de los que los educadores crean en el
salon de clases. Algunas familias necesitaran mas de los recursos de SEL que los educadores
pueden proporcionar. Busque aliados confiables como NAMI, UW Forefront y PAVE para
obtener recursos adicionales para apoyar a las familias con necesidades emergentes de salud
mental.

Recurra a su conocimiento de posibles traumas y experiencias adversas de la infancia (Adverse
Childhood Experiences, ACE). Mantener conexiones entre los estudiantes y las familias permitira
promover las relaciones entre la familia y la escuela, y apoyar el bienestar general y el
aprendizaje de los estudiantes. Recursos como “"Department of Public Instruction (DPI) de
Wisconsin: Escuelas sensibles al trauma” y “Preguntas frecuentes de la Universidad de Harvard
sobre ACE y estrés téxico” pueden ayudar a los educadores a identificar y responder ante
posibles signos de trauma.
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Consideraciones para los administradores

Esta seccion brinda informacidn general para los administradores. En funcidn del tamafo y la
organizacion de su distrito, es posible que los administradores del distrito se encarguen de
ciertas responsabilidades o que las deleguen a los directores de los centros u otro personal.

Prioridades para los administradores del distrito y la escuela
Enfoquese en la compasion, la comunicacién y el sentido comun, y diviértase durante la
planificacion. Tenga en cuenta que se deberan realizar modificaciones a sus planes con

frecuencia.

Compasion

Destaque los apoyos de salud, seguridad y SEL para estudiantes, familias y
educadores.

Identifique los apoyos (ademas de los académicos) necesarios para los estudiantes y
las familias.

Considere donde y cuando se puede proporcionar flexibilidad para permitir a los
educadores equilibrar sus necesidades en el hogar y las responsabilidades
profesionales.

Recuerde que los administradores y los educadores necesitaran redes de apoyo, en
especial aquellos que viven solos.

Comunicacion

Mantenga una comunicacion clara, coherente y constante.

Aborde las necesidades y preferencias de los estudiantes y las familias, incluidos los
canales de comunicacion, el acceso al idioma y los niveles de alfabetizacién.

Identifique oportunidades para hacer comentarios y sugerencias para los estudiantes,
las familias y los educadores.

Promueva maneras seguras de apoyar la interaccion social entre la comunidad
escolar, incluidos los estudiantes y las familias.

Comprométase con las organizaciones laborales locales a medida que se desarrollan
los planes y mantenga abiertas las lineas de comunicacion.

Proporcione comunicacién en una gran variedad de idiomas y niveles de
alfabetizacion que representen a la comunidad y aborde las preferencias (p. €j.,
correos electronicos, sitios web de la escuela, redes sociales y llamadas automaticas)
recopiladas de estudiantes y familias.

Considere un proceso para implementar sesiones grupales semanales con todos los
educadores.

Utilice servicios de intérpretes internos o externos, como Language Link o
traducciones, para facilitar la comunicacion con las familias que no hablan inglés.

Pagina | 12


https://www.language.link/login/

Sentido comun
e Priorice el apoyo a los estudiantes del ultimo afio para que logren cumplir con los
requisitos de graduacion (Boletin 022-20)).

e Desarrolle objetivos y prioridades para la escuela, los estudiantes, las familias y los
educadores (p. €j., por dia, por semana).

¢ Identifique las necesidades de capacitacién de los estudiantes, las familias y los
educadores para proporcionar o acceder a la instruccion a través de plataformas de
aprendizaje en linea, grabaciones o videos, multiples dispositivos o materiales de
aprendizaje impresos.

e Garantice el acceso del educador a los materiales necesarios y a la informacion sobre
los estudiantes (p. €j., materiales de contenido, planes individuales para estudiantes
creados a través de Programas de Educacion Individualizada (Individualized
Education Programs, IEP), planes 504, planes de salud y medicamentos, y otros
planes escolares, como los equipos de apoyo al estudiante (Student Support Team,
SST) o un sistema de apoyo de varios niveles (Multi-tiered System of Support, MTSS).

e Considere maneras de recurrir a todo el personal disponible de la escuela y el distrito
(con certificado y autorizacion) para apoyar el aprendizaje continuo de los
estudiantes, las familias y los educadores.

e Revise el calendario de actividades escolares para identificar los eventos que deben
cancelarse, reprogramarse o celebrarse en un formato alternativo.

e Aborde las necesidades especificas de los estudiantes identificadas a través del IEP,
planes 504, SST o MTSS.

e Proporcione herramientas de accesibilidad a los estudiantes, las familias y los
educadores para apoyar el acceso a oportunidades de aprendizaje continuo.

Aprendizaje y calificacion de estudiantes

El aprendizaje continuo requiere que los educadores consideren los conceptos perdurables de
un contenido; aprender por el mero hecho de aprender, sin la expectativa de cubrir la totalidad
del contenido o area tematica; tareas o proyectos apropiados para el nivel de desarrollo
correspondiente que les permitan a los estudiantes involucrarse de manera significativa con el
contenido de diferentes maneras; y brindar comentarios a los estudiantes de diversas maneras.
Los educadores utilizan los resultados que obtienen los estudiantes para analizar habilidades,
poner a prueba a los estudiantes con un concepto relacionado y avanzar al siguiente
conocimiento o la proxima habilidad. Se presentaran los conceptos a los estudiantes, quienes
exploraran el contenido y, al mismo tiempo, aplicaran lo que han aprendido y las
autoevaluaciones realizadas a fin de demostrar el aprendizaje que han adquirido y avanzar en
funcion de los estandares de nivel de grado establecidos por los Estandares de Aprendizaje del
Estado de Washington.

La instruccién y las tareas de los estudiantes no se realizaran de la misma manera ni al mismo
ritmo que se realizan durante el periodo de clases en los centros escolares. Los distritos deben
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realizar un analisis minucioso antes de empezar a utilizar categorias amplias de aprobado o sin
crédito en la calificacion. Los distritos deben considerar una solucion sin reconocimiento de
créditos para la mayoria de los grados de jardin de infancia a 8.° grado y una solucién con
reconocimiento de créditos de 9.° a 12.° grado para el resto del afio escolar. Para cumplir con
los requisitos de educacion superior, los requisitos de la National Collegiate Athletic Association
(NCAA), el alistamiento militar y el acceso a oportunidades después de terminar la escuela
secundaria, es posible que se deban cumplir con los requisitos de reconocimiento de créditos.
La OSPI ha tenido, y seguira teniendo, conversaciones con instituciones de educacién superior
(Institutions of Higher Education, IHE) y otras instituciones después de la escuela secundaria
durante las proximas semanas. Hay muchas preguntas pendientes sobre los créditos y las
calificaciones relacionadas con las transiciones después de terminar la escuela secundaria.

La OSPI brindara orientacion adicional en los boletines posteriores.

(NOTA: Desde el momento de esta publicacion, la OSPI ha publicado actualizaciones con respecto
a la Orientacion sobre aprendizaje y calificacion de estudiantes [publicada el 21 de abril de 2020].
Se debe consultar la orientacion actualizada, ya que es la orientacion mds reciente).

Asistencia

Durante el periodo de cierre obligatorio de los centros escolares del gobernador, la OSPI no
exigira la recopilacion de datos de asistencia a través del sistema de datos e investigacion de
educacion integral (Comprehensive Education Data and Research System, CEDARS). La
distribucion estatal se asignara en funciéon de las proyecciones de inscripcién de la OSPI que
estan disponibles en la pagina web de distribucion escolar. Los distritos deben establecer un
sistema de recopilacion de asistencias diarias o semanales basado en el distrito o la escuela a
medida que se establecen los planes para la continuidad del aprendizaje.

Mantener la equidad explicita
e ;Quiénes son los estudiantes que se ven perjudicados por las politicas, los programas,
las practicas o las decisiones del aprendizaje continuo? (p. €j., por cuestiones
socioeconomicas, raciales, étnicas, rurales, de discapacidad). ;Cuales son los posibles
impactos del aprendizaje continuo en estos grupos?

e ;Esta politica, programa, practica o decision de aprendizaje continuo ignora o empeora
las disparidades existentes, o genera otras consecuencias no deseadas?

e ;De qué manera las autoridades responsables de formular politicas y los lideres han
involucrado intencionalmente a las partes interesadas que también son miembros de las
comunidades afectadas por esta politica, programa, practica o decisiéon? ;Puede
confirmar su valoracion en los puntos anteriores?

e ;Cuales son los obstaculos para obtener resultados mas equitativos para el aprendizaje
continuo (p. €j., obligatorio, politico, emocional, financiero, programatico o gerencial)?

e ;De qué manera: (a) reducira los impactos negativos y (b) abordara los obstaculos
identificados anteriormente?
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Estudiantes con discapacidades

e Consulte la orientacién sobre educacion especial para apoyar a los estudiantes con
discapacidades durante el cierre de centros escolares.

e El equipo del Programa de Educacion Individualizada (IEP) debe tomar las decisiones
respecto de la educacion especial y los servicios relacionados para un estudiante en
particular y no se deben basar en diagndsticos, categorias de elegibilidad ni politicas
generales.

Estudiantes de inglés (English Learners, EL)
e Brinde oportunidades de apoyo educativo tal como se define en los planes estatales y
locales para los estudiantes de inglés (EL).

e Brinde a los EL ensefianza para el desarrollo del idioma inglés disefiada para abordar su
nivel de competencia y con la intensidad y el rigor necesarios para que puedan culminar
los servicios a la mayor brevedad posible.

Consultas tribales

La ley federal Cada Estudiante Triunfa (Every Student Succeeds Act, ESSA) exige que las agencias
de educacion estatales y locales participen en consultas “oportunas y significativas” con las
tribus del area mientras preparan y presentan los planes para postularse para programas
federales. Los distritos que reciben mas de $40 000 para el Titulo VI o donde el 50 % de las
personas inscritas son nativos americanos o nativos de Alaska deben consultar con las tribus.

e Revise los acuerdos de consultas tribales 2019-20 para confirmar que las actividades de
aprendizaje continuo sean coherentes.

e Continle con las consultas tribales durante el cierre de establecimientos escolares.

Planificacion educativa
e Desarrolle un proceso de reflexion con los educadores y los miembros de la comunidad
para mejorar el sistema y respaldar la seguridad y el bienestar socioemocional.

e Tenga en cuenta que los apoyos, los enfoques y los recursos pueden evolucionar a
medida que la informacién o las necesidades cambian.

e Asegurese de que los comentarios de los estudiantes y las familias reflejen las
modificaciones y los servicios futuros.

e Proporcione oportunidades para que los estudiantes se identifiquen a si mismos y haga
un seguimiento de los objetivos y las prioridades personales para su aprendizaje.

e Enféquese en lo que es esencial, acepte los comentarios y demuestre gratitud con su
personal y los demas.
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¢ Alinee los planes de aprendizaje profesional para su personal con la informacion
recopilada sobre las necesidades de capacitacién para los educadores, los estudiantes y
las familias.

e Proporcione el tiempo adecuado para la preparacion y la practica con nueva tecnologia y
el tiempo para hacer preguntas a fin de abordar las necesidades de los estudiantes

e Analice y promueva un "horario de atencién” para proporcionar un cronograma de
ensefianza coherente y predecible que les permita a los educadores apoyar la familia, la
salud y el bienestar propios y, al mismo tiempo, apoyar a las familias de los estudiantes y
analizar como apoyar el aprendizaje de sus estudiantes.

e Utilice la conectividad telefénica y en linea; apoye los métodos de acceso que las familias
utilizaran.

Consulte el Apéndice A: Modelo de plan de cinco etapas a nivel de distrito para el aprendizaje
continuo

Tecnologia y nutricion
Consulte el Apéndice A: Modelo de plan de cinco etapas a nivel de distrito para el aprendizaje
continuo 'y el Apéndice B: Guia de planificacion tecnoldgica para el aprendizaje continuo

e Considere las recomendaciones y orientaciones de seguridad, e implemente politicas y
procedimientos para la difusion de la tecnologia, los materiales y los equipos.

e Determine el protocolo para limpiar y desinfectar los elementos de acuerdo con las
recomendaciones del distrito escolar y de la jurisdiccion de salud local.

e Designe horay lugares para que los estudiantes recojan los elementos o determine
como se distribuiran.

e Consulte el Servicio de comidas durante el cierre de la escuela: Preguntas y respuestas
para padres v estudiantes

Programa de Evaluacion de Maestros/Directores
(Teacher/Principal Evaluation Program, TPEP)

Debido a los impactos de la COVID-19 y la medida sin precedentes de cerrar las escuelas por un
periodo significativo, la OSPI brinda orientacion a los distritos, las escuelas y las asociaciones
locales sobre la evaluacion de maestros y directores para el afio escolar 2019-20.

Principios rectores para el TPEP

Se alienta a los lideres del distrito, la escuela y la asociacion a utilizar el buen juicio con respecto
a la evaluacién y mantener una perspectiva donde esto se enmarque dentro de las prioridades
de la realidad actual y el futuro que se avecina. Ademas, dado que tanto los maestros como los
directores estan preocupados por los estudiantes, los educadores, las familias y el bienestar

Pagina | 16



personal, es importante valorar el trabajo que ya ha realizado el estudiante evaluado y el
evaluador para proporcionar evidencia o fundamentarla. También es importante reconocer que
la oportunidad para un periodo de evaluacion tipico termind antes de lo habitual y que la
ausencia de evidencia debido al cierre de la escuela para obtener un indicador, un componente
o un componente de crecimiento estudiantil en particular no deberia ser motivo para bajar una
calificacion.

Si bien el cuadro a continuacion, asi como la informacién que se incluye en la ley estatal (Codigo
Revisado de Washington [RCW] 28A.405.100), debe cubrir la mayoria de las situaciones, no
podemos estar al tanto de todos los escenarios posibles. Se alienta a los educadores a
comunicarse con la OSPI para hacer preguntas especificas y consultar las ultimas novedades de

la pagina web del TPEP.
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Orientacion sobre evaluacion del director y maestro del salon de clases

Situacion anticipada Medida sugerida
1 Estudiantes evaluados cuya evidencia Incluir esas calificaciones en la
demuestra la calificacion de calificacion sumativa final para el afio

“Competente” o “Distinguido” en la fecha | escolar 2019-20
de cierre de la escuela o la fecha mas
reciente de revision del progreso

2 Estudiantes evaluados con experiencia de | Incluir la calificacién de "Basico” a la
cero a cinco afos cuya evidencia indica calificacién sumativa final para el afio
una calificacion de “Basico” en la fecha escolar 2019-20

de cierre de la escuela o la fecha mas
reciente de revision del progreso

3 Estudiantes evaluados con mas de cinco Se gestiona a nivel interno segun el caso
ahos de experiencia cuya evidencia indica | O BIEN,
una calificacion de “Basico” en la fecha Sin calificacion final con una carta que se
de cierre de la escuela o la fecha mas coloca en el expediente personal y que
reciente de revision del progreso describe circunstancias atenuantes

4 Estudiantes evaluados a cualquier nivel Se gestiona a nivel interno segun el caso

de experiencia cuya evidencia indica una
calificaciéon de "Insatisfactorio” en la
fecha de cierre de la escuela o la fecha
mas reciente de revision del progreso

5 Estudiantes evaluados en periodo de Se gestiona a nivel interno segun el caso
prueba o plan de mejora

6 Estudiantes evaluados en evaluacion Mantener la calificacion para la
enfocada evaluacion sumativa final

Elaborar un plan de aprendizaje profesional para los
educadores

El aprendizaje continuo requiere que los educadores consideren los conceptos perdurables de
un contenido; aprender por el mero hecho de aprender, sin la expectativa de cubrir la totalidad
del contenido o area tematica; tareas o proyectos apropiados para el nivel de desarrollo
correspondiente que les permitan a los estudiantes involucrarse de manera significativa con el
contenido de diferentes maneras; y brindar comentarios a los estudiantes de diversas maneras.
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A continuacion se presenta una lista de verificacion para que los administradores informen el
desarrollo de un plan de aprendizaje profesional para los educadores que incluya al personal de
apoyo educativo. Muchos distritos utilizaran protocolos o procesos de aprendizaje profesional
existentes que sean coherentes con las expectativas del distanciamiento social. Los distritos
escolares participaran en este trabajo a lo largo de un continuo y seran informados segun su
propia experiencia.

Lista de verificacion del administrador para informar el desarrollo
de un plan de aprendizaje profesional para los educadores

Planificacion previa
Los administradores realizaran lo siguiente:
T Priorizar el liderazgo con el aprendizaje socioemocional (SEL) como marco esencial para
todas las intervenciones
[ Trabajar con todas las partes interesadas (departamentos de educacién especial/apoyo
estudiantil, enlaces McKinney-Vento, departamentos de ensefianza y aprendizaje,
departamentos de tecnologia, servicio de alimentos y transporte)
71 Involucrar a las partes interesadas en la toma de decisiones y comunicarse por
adelantado cuando exista una solucion para todo el distrito

[ Enviar encuesta sobre dispositivos tecnologicos para los educadores
Revisar los resultados de la encuesta

Elaborar un plan pertinente, enfocado y receptivo para el aprendizaje profesional del
educador

71 Identificar a los maestros lideres en la integracion del plan de estudios y los dispositivos
tecnoldgicos

11 Identificar las plataformas de aprendizaje que ya estan en uso y que los maestros
pueden utilizar

[ Crear una red para todos los miembros del personal a fin de promover la seguridad y el
bienestar

Etapa 1

71 Revisar los resultados de la encuesta sobre dispositivos tecnologicos para los
educadores

71 Determinar las expectativas de ensefianza y aprendizaje
"1 Abordar el acceso del personal clasificado y certificado a Internet y materiales

"1 Comprender la disponibilidad de los estudiantes y los padres, y el idioma que hablan las
familias que reciben el servicio

1 Desarrollar un cronograma detallado para el aprendizaje profesional, incluida la
capacitacion en tecnologia

[J Planear con maestros lideres
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[J

Seguir todas las precauciones de salud y seguridad al momento de identificar como
satisfacer las necesidades Unicas de los estudiantes

Etapa 2

[J

Llevar a cabo una reunién con el personal de la escuela a través de dispositivos
tecnoldgicos a distancia u otros mecanismos para que todo el personal participe

Establecer con claridad las expectativas de ensefianza y aprendizaje, y responder
preguntas

Compartir las expectativas para relacionarse con los colegas, los estudiantes y las
familias, y responder preguntas

Compartir planes para servicios de alimentos, servicios de IEP, cuidado infantil,
tecnologia, otros apoyos para los estudiantes y los resultados de las encuestas sobre
dispositivos tecnologicos para los estudiantes y las familias

Reunirse en grupos de grado (p. ej., de prejardin de infancia a 5.°, de 6.° a 8.°, de 9.° a
12.°) o por departamento, segun corresponda, para abordar problemas especificos

Compartir las expectativas de tiempo para el aprendizaje de los estudiantes y responder
preguntas

Establecer planes coherentes para la plataforma de comunicacion interna, los sistemas
de gestion de aprendizaje y los métodos de entrega de contenido

Agrupar a los educadores en una escuela/distrito para crear amplios recursos que
puedan utilizar varios de los salones de clases o niveles de grado (de jardin de infancia a
2.°,de 3.°a 5.9 etc.) para cumplir con los objetivos alineados de aprendizaje (esto puede
reducir la presion sobre las familias al simplificar el apoyo en el hogar necesario para
completar las actividades)

Establecer planes coherentes para conectarse con las familias; se incluye al personal de
apoyo educativo en esta conexion

Establecer los resultados CLAVE necesarios para el resto del afio; menos es mas

Identificar necesidades de capacitacién adicionales y brindar oportunidades regulares
para la practica

Etapa 3

[J

Proporcionar un cronograma para que los educadores planifiquen las lecciones y creen
contenido, incluidas las adaptaciones para los estudiantes (p. €j., IEP, 504 y estudiantes
de inglés), y determinen como los estudiantes demostraran su aprendizaje

Establecer un horario para que los educadores se retnan virtualmente en niveles de
grado, grupos de contenido o departamentos

Brindar oportunidades para que los educadores compartan estrategias exitosas y las
necesidades que surjan

Continuar colaborando y comunicandose a nivel interno para compartir practicas
prometedoras
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[ Continuar comunicandose con los estudiantes y las familias
71 Dedicar tiempo a las celebraciones
[ Abordar las necesidades y la resolucion de problemas

Apéndice D: Modelo de plan de aprendizaje profesional de cinco dias para educadores

Consideraciones para los educadores

Esta seccion brinda informacion general para los educadores. En todo este documento, el
término “educador” incluye una gran variedad de funciones que van desde aquellos que brindan
instruccion directa hasta aquellos que apoyan el aprendizaje y el éxito de los estudiantes. Los
educadores pueden ser maestros, colaboradores del personal educativo (ESA) (consejeros
escolares, psicdlogos escolares, enfermeros escolares, trabajadores sociales escolares,
terapeutas ocupacionales, fisioterapeutas, audidlogos/patologos del habla y analistas de
conducta) y profesionales de apoyo educativo (ESP) (personal administrativo, conserjeria,
alimentacion, salud, auxiliar educativo, seguridad, técnicos, transporte y centros y
mantenimiento).

Prioridades para los educadores

Compasion
e Destaque los apoyos de salud, seguridad y SEL para estudiantes, familias y
educadores.

e Identifique los apoyos (ademas de los académicos) necesarios para los estudiantes y
las familias.

e Recuerde tener gratitud consigo mismo y con los demas.

e Contemple a los estudiantes en situaciones vulnerables, incluidos los estudiantes sin
hogar.

¢ Mantenga y fomente las relaciones, incluso proporcione interacciones sociales
seguras para las relaciones entre estudiantes.

Comunicacion
e Mantenga una comunicacion clara, coherente y constante.

e Proporcione comunicacién en una gran variedad de idiomas y niveles de
alfabetizacion que representen a la comunidad y aborden las preferencias
recopiladas de los estudiantes y las familias.

e Utilice varios metodos coherentes con las preferencias de los estudiantes y las
familias; correos electronicos, sitios web escolares, redes sociales y llamadas
automaticas.
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e Asegurese de que los comentarios de los estudiantes y las familias reflejen las
modificaciones y los servicios futuros.

e Considere una comunidad de aprendizaje profesional (Professional Learning
Community, PLC) diaria/semanal para el aprendizaje continuo y el apoyo.

e Considere las plataformas de redes sociales, como Facebook o Twitter segun
corresponda, y sea coherente con las expectativas y politicas del distrito.

e Cree videos instructivos sobre cdmo usar los recursos para los estudiantes, las
familias y los educadores.

e Utilice el chat de Twitter de las organizaciones de Washington y nacionales para
compartir ideas.

Sentido comun
e Priorice el apoyo a los estudiantes del Ultimo afio para que logren cumplir con los
requisitos de graduacion (Boletin 022-20).)

e Proporcione oportunidades para que los estudiantes se identifiquen a si mismos y
haga un seguimiento de los objetivos y las prioridades personales para su
aprendizaje.

e Colabore con colegas para crear tareas comunes de nivel de grado.

e Aborde las necesidades especificas de los estudiantes identificadas a través del IEP,
planes 504, SST o MTSS.

e Proporcione herramientas de accesibilidad a los estudiantes, las familias y los
educadores para apoyar el acceso a oportunidades de aprendizaje continuo.

¢ Integre contenido teniendo en cuenta las oportunidades de aprendizaje basadas en
proyectos interdisciplinarios.

e Consulte con los distritos de servicio educativo (Educational Service District, ESD)
para obtener apoyos de aprendizaje profesional.

e Tenga en cuenta que los apoyos, los enfoques y los recursos pueden evolucionar a
medida que la informacion o las necesidades cambian.

e Brinde oportunidades de apoyo educativo tal como se define en los planes estatales
y locales para estudiantes de inglés (EL), migrantes y del Programa de Alta Capacidad
(Highly Capable Program, HCP).

e Brinde a los estudiantes de inglés elegibles ensefianza para el desarrollo del idioma
inglés disefiada para abordar su nivel de competencia y con la intensidad y el rigor
necesarios para que puedan culminar los servicios a la mayor brevedad posible.
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Preguntas para el educador que se deben considerar
e ;Como podria el contexto Unico de cada familia impactar la manera en que participan en
el aprendizaje continuo (raza, etnia y cultura, facilidad para el idioma inglés, IEP y planes
504 existentes, estructura familiar, ubicacion urbana o rural, recursos financieros, apoyo
socioemocional, estado de la vivienda, acceso a la tecnologia y recursos de aprendizaje,
etc.)?

e ;Como podemos proporcionar recursos pertinentes a nivel cultural y linglistico para
cada estudiante y familia en particular?

e ;Como pueden los educadores y las escuelas abordar el aprendizaje y las experiencias
actuales de sus estudiantes a través de una perspectiva informada sobre el trauma
utilizando las 3 areas de las_experiencias adversas en la infancia: hogar, comunidad y
medioambiente?

e ;Como podemos alentar a las familias a individualizar el aprendizaje continuo?

e ;COomo podemos ayudar a que los estudiantes aprendan por su cuenta o junto con los
padres (para que no sea necesario que los padres sean expertos)?

e ;COomo podemos aprovechar los valores y la experiencia de la comunidad como un
recurso para apoyar el aprendizaje de los estudiantes pertinente a nivel cultural?

Las siguientes pautas estan destinadas a cualquier modelo de entrega; materiales de aprendizaje
impresos, programas en linea o una combinacion de ambos.

Las pautas recomendadas para el maximo nivel de dedicacion de los estudiantes cada dia son
las siguientes:
e Prejardin de infancia: 30 minutos
Jardin de infancia y 1.° grado: 45 minutos
2.°y 3.° grado: 60 minutos
4.°y 5.° grado: 90 minutos
De 6.° a 8.° grado: 20 minutos por clase (2 horas y media como maximo por dia)
De 9.° a 12.° grado: 30 minutos por clase (3 horas como maximo por dia)

Responsabilidad y aprendizaje de los estudiantes

El aprendizaje continuo requiere que los educadores consideren los conceptos perdurables de
un contenido; aprender por el mero hecho de aprender, sin la expectativa de cubrir la totalidad
del contenido o area tematica; tareas o proyectos apropiados para el nivel de desarrollo
correspondiente que les permitan a los estudiantes involucrarse de manera significativa con el
contenido de diferentes maneras; y brindar comentarios a los estudiantes de diversas maneras.
Los educadores utilizan los resultados que obtienen los estudiantes para analizar habilidades,
poner a prueba a los estudiantes con un concepto relacionado y avanzar al siguiente
conocimiento o la préxima habilidad. Se presentaran los conceptos a los estudiantes, quienes
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exploraran el contenido y, al mismo tiempo, aplicaran lo que han aprendido y las
autoevaluaciones realizadas a fin de demostrar el aprendizaje que han adquirido y avanzar en
funcion de los estandares de nivel de grado establecidos por los Estdndares de Aprendizaje del
Estado de Washington.

La instruccién y las tareas de los estudiantes no se realizaran de la misma manera ni al mismo
ritmo que se realizan durante el periodo de clases en los centros escolares. Los distritos deben
realizar un analisis minucioso antes de empezar a utilizar categorias amplias de aprobado o sin
crédito en la calificacién. Los distritos deben considerar una solucion sin reconocimiento de
créditos para la mayoria de los grados de jardin de infancia a 8.° grado y una solucién con
reconocimiento de créditos de 9.° a 12.° grado para el resto del afio escolar. Para cumplir con
los requisitos de educacion superior, los requisitos de la National Collegiate Athletic Association
(NCAA), el alistamiento militar y el acceso a oportunidades después de terminar la escuela
secundaria, es posible que se deban cumplir con los requisitos de reconocimiento de créditos.
La OSPI ha tenido, y seguira teniendo, conversaciones con instituciones de educacion superior
(Institutions of Higher Education, IHE) y otras instituciones después de la escuela secundaria
durante las proximas semanas. Hay muchas preguntas pendientes sobre los créditos y las
calificaciones relacionadas con las transiciones después de terminar la escuela secundaria.

La OSPI brindara orientacion adicional en los boletines posteriores.

(NOTA: Desde el momento de esta publicacion, la OSPI ha publicado actualizaciones con respecto
a la Orientacion sobre aprendizaje y calificacion de estudiantes [publicada el 21 de abril de 2020].
Se debe consultar la orientacion actualizada, ya gue es la orientacion mds reciente).

Es posible que muchas familias tengan acceso limitado a Internet y dispositivos que se pueden
compartir entre varias personas. Durante este tiempo, tenga gratitud con usted mismo y los
estudiantes mientras usted y ellos se adaptan al aprendizaje continuo.

e Supervise y responda ante el progreso de aprendizaje de los estudiantes: el progreso
académico sera diferente para cada estudiante.

e Utilice una combinacion de tareas, proyectos y registros de audio/video semanales para
evaluar el aprendizaje y hacer comentarios.

e Enféquese en los conceptos perdurables de su contenido e identifique maneras de
integrar areas de contenido académico y aprendizaje socioemocional.

e Disminuya el ritmo y haga modificaciones segun corresponda.

e Coordine con otros educadores para identificar los estudiantes que se beneficiarian de
una mayor intensidad o frecuencia de conexién.

e Siempre que sea posible, utilice calificaciones basadas en competencias o que
correspondan a la categoria aprobado/sin crédito de acuerdo con la orientacion del
distrito (NOTA: Desde el momento de esta publicacion, la OSPI ha publicado
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actualizaciones con respecto a la Orientacion sobre aprendizaje y calificacion de
estudiantes [publicada el 21 de abril de 2020]. Se debe consultar la orientacion
actualizada, ya que es la orientacién mds reciente).

Apoyos y recursos educativos

Utilice la lista seleccionada de la OSPI de materiales educativos en linea de alta calidad: cursos,
lecciones, videos, sugerencias de actividades fisicas y al aire libre (para descargar el material en
versiones de doc, PDF u hoja de calculo clasificable, ingrese al documento de sugerencias de
recursos de aprendizaje a distancia de la OSPI en el Centro de Open Educational Resource
(OER) Commons de Washington.).

Sistema publico de transmision del estado de Washington

Las estaciones publicas de television en todo el estado han cambiado su programacion para
proporcionar programas educativos para estudiantes de jardin de infancia a 12.° grado durante
el dia. Existen guias de planes de estudio para los maestros, los estudiantes y las familias para la
mayoria de los programas.

La OSPI agradece a las estaciones publicas de television por trabajar de manera proactiva con
nosotros para proporcionar acceso equitativo a recursos educativos y programacion de alta
calidad a fin de apoyar el aprendizaje de los estudiantes.
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Apéndice E: Recursos PBS del estado de Washington para educadores y familias

Recursos adicionales para los educadores
e Ingrese al sitio de los Estandares de Aprendizaje y Materiales de Instruccién del
Estado para acceder facilmente a los estandares de aprendizaje por area de contenido y
a la orientacién de seleccién y adopcion de materiales educativos.

e El Centro de Washington en OER Commons brinda acceso a recursos con licencia libre
alineados con los estandares (de uso, adaptacion e intercambio gratuitos) desarrollados
por los programas de la OSP], los beneficiarios y los distritos de WA.

e La lista de proveedores de cursos en linea aprobados por la OSPI incluye proveedores
de cursos en linea de terceros aprobados con quienes las escuelas se pueden asociar
para brindar cursos en linea individuales y recibir una distribucion estatal.

Ejemplos de sitios en linea ricos en recursos
Estos dos sitios muestran una coleccion de recursos en orden alfabético, pero la OSPI no los ha
podido revisar a todos ni su inclusion se debe considerar una aprobacién:

e International Society for Technology in Education (ISTE) - Directorio de recursos de
Learning Keeps Going

e Coalicién de aprendizaje en linea de la State Educational Technology Directors'
Association (SETDA). Recursos para socios

En el caso de los distritos que desean un subconjunto mas pequefio de ofertas para experiencias
de aprendizaje en linea para nifios seleccionadas por los editores de Common Sense, consulte:
Common Sense Media: Wide Open School.

Derechos de autor y privacidad de los estudiantes
¢ No dude en adoptar nuevas tecnologias o aplicaciones, pero tenga mucho cuidado con
preservar la privacidad de los datos de los estudiantes.

e Comprenda coémo funcionan las aplicaciones o las plataformas de aprendizaje y qué
informacion se recopila o retiene sobre los estudiantes.

e Considere cdmo podria generar mayor concienciacion sobre la privacidad de los datos
de los estudiantes durante el aprendizaje continuo, lo que incluye garantizar la
privacidad de los estudiantes en el hogar (p. €], no tener la camara del dispositivo frente
al bano).

e Consulte las politicas del distrito y considere la Ley de Responsabilidad y Portabilidad del
Seguro de Salud (Health Insurance Portability and Accountability Act, HIPAA), la Ley de
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Derechos Educativos y Privacidad de la Familia (Family Educational Rights and Privacy
Act, FERPA) y la Ley de Proteccion de la Privacidad En Linea para Nifios (Children's Online
Privacy Protection Act, COPPA) con respecto a la privacidad de los estudiantes antes de
implementar cualquier recurso o aplicacion en linea. Se deben considerar las politicas del
distrito relacionadas con la Ley de Privacidad de los Usuarios Estudiantes con respecto a
los Derechos Educativos (Student User Privacy in Education Rights, SUPER) de
Washington.

Mantenga la privacidad de los estudiantes cuando se conecte con ellos y distribuya
resimenes de las oportunidades de aprendizaje y la participacién o resultados de los
estudiantes.

Considere cdmo podria compartir las pautas de derechos de autor para un uso
educativo justo durante el aprendizaje continuo; consulte las leyes de derechos de autor
de uso justo.

Recursos para respaldar los derechos de autor y la privacidad
de los estudiantes

FERPA/Sherpa es un centro de recursos destinado a responder preguntas sobre la
privacidad de datos de los estudiantes. Se divide en secciones dirigidas a multiples
audiencias, incluidos los educadores, los estudiantes, los padres y las agencias educativas
locales.

Cémo proteger la privacidad de los estudiantes: FERPA vy el coronavirus
(12 de marzo de 2020).

Hoja informativa: Impacto de la COVID-19 en las evaluaciones v la rendicion de cuentas
en virtud de la Ley de Educacidon de Escuelas Primarias y Secundarias
(12 de marzo de 2020).

Una pagina sobre la FERPA v los recursos de aprendizaje virtual del U.S. Department of
Education

Coémo proteger la privacidad de los estudiantes al utilizar los servicios educativos en
linea: Requisitos y mejores practicas se desarrollé originalmente para los servicios
educativos en linea, pero también se puede aplicar al aprendizaje virtual e incluye las
mejores practicas para proteger los registros educativos de los estudiantes en virtud de
la FERPA.

Cémo proteger la privacidad de los estudiantes al utilizar los servicios educativos en
linea: Modelo de términos de servicio es una lista de verificacion para ayudar a evaluar
las aplicaciones educativas en linea.
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Orientacién del U.S. Department of Education sobre el intercambio de informacién
durante la emergencia de salud publica: Preguntas frecuentes sobre la FERPA y la
COVID-19.

La Ley SUPER de Washington (RCW 28A.604) impone requisitos a los proveedores de
servicios escolares con respecto a la transparencia, la eleccion y el control, y protege la
informacion personal de los estudiantes.

FERPA vy recursos relacionados con el aprendizaje virtual.

Recomendaciones sobre la enseianza en linea para los

educadores
Se adapté con permiso de ESSDACK

A nivel interno con usted mismo: comience con sus objetivos. ;Qué es lo que realmente
quiere y necesita de sus estudiantes, y para ellos, en este momento y a largo plazo?

A nivel interno con su equipo: Forme un grupo de educadores a quienes pueda
contactar para obtener ayuda, preparar contenido y celebrar juntos. Ninguno de
nosotros puede hacer esto solo. ;Este es su equipo de nivel de grado/contenido? ;Este
es un grupo de amigos educadores en la escuela o en linea? También pdngase en
contacto con otros educadores.

Comencemos

Permita que los estudiantes lo conozcan. Esté presente. Indiqueles como pueden
comunicarse con usted y cuando esta disponible y cuando no. Utilice el sistema de
gestién de comunicacion comun de su distrito, como Google Classroom, donde puede
publicar anuncios y organizar debates, tanto de forma sincrénica como asincronica.

Establezca normas y procedimientos estandares para las reuniones en linea.

Publique videos de usted mismo, incluso si es solo para decir: “jBuenos dias!”. Demuestre
su personalidad y refleje su amor por la ensefianza y los estudiantes. Esto también puede
ser una oportunidad para relacionarse con todos los miembros de la familia.

Considere su lugar fisico. Se siente comodo? ;Qué hay de la iluminacion? Asegurese de
que la luz lo ilumine de frente para que no se vea una figura oscura y sombria sentada
frente a una ventana. Asegurese de usar auriculares con micréfono si es posible. Si no
tiene, hable despacio, alto y claro. Recuerde que algunos estudiantes pueden tener
conexiones de Internet mas lentas. Considere hacer una reunion de practica para
solucionar problemas.

Considere establecer un horario coherente en el que los estudiantes puedan conectarse
con usted para una reunion de evaluacion/clase. ;Tiene alguna tradicion habitual en el
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salon de clases cuando los estudiantes ingresan a la sala? jHagalo de nuevo! Saludelos
por su nombre. Esto los ayuda a sentirse conectados y promueve el sentido de
comunidad. Encuentre un hilo que pueda traer del salén de clases tradicional a este
nuevo.

Divida el trabajo en secciones mas pequefias. Aprender en linea lleva tiempo, mas
tiempo que en el salén de clases. Sea considerado y atento mientras los estudiantes se
adaptan a un nuevo proceso de aprendizaje. Dé tiempo para que los estudiantes
aprendan a administrar el aprendizaje continuo.

Establezca horarios en los que estara disponible para responder preguntas y conectar a
los estudiantes con el equipo de asistencia técnica. Dé tiempo para que usted y los
estudiantes se tomen un descanso. Informe este horario con claridad a los estudiantes y
sus familias.

Promueva la participacion de los estudiantes eligiendo desafios y experiencias
interesantes y enriquecedores. Encuentre maneras de incorporar sus habilidades
académicas al mundo en el que se encuentran ahora.

Brinde a los estudiantes la oportunidad de interactuar con sus compafieros en linea. Esto
podria implicar hacer comentarios sobre una tarea, formular una respuesta colaborativa
0 comenzar sesiones grupales con una evaluacién y conexién social. Se pueden
aprovechar los dispositivos tecnoldgicos para construir relaciones mas sélidas y
profundas.

Establezca horarios de trabajo para usted y respételos. Establezca el horario durante el
cual NO estara conectado ni respondera. Encuentre un equilibrio.

Proporcione opciones (basadas en tecnologia y no basadas en tecnologia, incluidos
materiales de aprendizaje impresos) para tareas que brinden flexibilidad a los
estudiantes y sus familias, fomenten la creatividad y potencien el interés y la motivacion..

Utilice diversos métodos seguros para garantizar que las opciones no basadas en la
tecnologia (incluidos los Utiles escolares y los materiales de aprendizaje impresos) estén
disponibles, incluida la forma de entrega, segun corresponda, para los estudiantes y las
familias.

Pagina | 29



BRINDAR APRENDIZAJE CONTINUO Y APOYO
A LOS ESTUDIANTES

Implementar un sistema de aprendizaje continuo

Esta seccion proporciona orientacion para que los distritos, los administradores escolares y los
educadores tengan en cuenta al momento de proporcionar un sistema para el aprendizaje
continuo. La OSPI reconoce el progreso que los distritos ya han logrado en apoyar a las escuelas y
comunidades, incluida la prestacion de servicios educativos, durante el cierre de centros escolares
por la COVID-19. Las necesidades variaran entre las comunidades escolares y se alienta a los
administradores y educadores a adoptar medidas o adaptarse segun sea necesario.

Recuerde que "aprendizaje continuo” significa entablar y mantener conexiones con los estudiantes
y las familias para proporcionar materiales de aprendizaje y apoyo mediante una gran variedad de
modalidades (p. €j., correo electronico, teléfono, materiales de aprendizaje impresos y plataformas
en linea disponibles). Los términos “aprendizaje en linea” y "aprendizaje a distancia” se definen en
el RCW, y cualquier uso de esos términos en este documento no se debe interpretar como una
sustitucion de dichas definiciones; simplemente se utilizan para expresar diversas maneras de
brindar “aprendizaje continuo”. Para realizar la transicion a un sistema de aprendizaje continuo, se
deberan modificar los planes de estudios y la instruccion, y los distritos examinaran y discerniran
cuales son sus prioridades en funcion de las necesidades locales.

Planificar la equidad y el acceso

Jerarquia de necesidades humanas basicas
Autorrealizacion

deseo de lograr las maximas aspiraciones personales

Estima

respeto, autoestima, estatus, reconocimiento, fortaleza,
libertad

Amo

amistad, intim

Necesidades relacionadas con la
seguridad

seguridad personal, empleo, recursos, salud, propiedad

Necesidades fisiologicas

aire, agua, comida, refugio, suefo, vestimenta,
reproduccion

U3155259 / CC BY-SA

De la noche a la mafiana, hemos tenido que adaptar nuestra realidad cotidiana a un estilo de
vida nuevo e incierto con el objetivo de apoyar la seguridad y el bienestar de nosotros mismos,
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nuestras familias y nuestras comunidades. Cuando se compil6 este documento, un grupo de
trabajo de profesionales y lideres educativos aconsejo a la OSPI que hiciera hincapié en la
importancia de la jerarquia de Maslow mientras trabajamos juntos para atender a los
estudiantes y las familias.

Aprendizaje socioemocional (SEL)

Al planificar el aprendizaje continuo, los educadores deben tener en cuenta la jerarquia de
necesidades de Maslow, el aprendizaje socioemocional (SEL) y el acceso de los estudiantes y las
familias a la tecnologia y los recursos.

El aprendizaje socioemocional (SEL) les ofrece, tanto a los niflos como a los adultos, un medio
poderoso para explorar y expresar emociones, construir relaciones y apoyarse mutuamente. A
continuacion se presentan pasos especificos que los educadores pueden seguir:

e Reconocer que tanto los estudiantes como los adultos pueden sentirse preocupados o
estresados.

e Brindar oportunidades para compartir y procesar emociones, asi como estructuras que
permitan tiempo para reflexionar.

e Alentar a los educadores a integrar los indicadores de SEL en las lecciones
interdisciplinarias.

e Utilizar el marco de SEL o el plan de estudios que ya esta disponible y en uso.
e Centrarse en los dos o tres indicadores de SEL mas importantes.

e Promover la participacion de los estudiantes en conversaciones y lecciones apropiadas
para el desarrollo a fin de debatir sobre la COVID-19.

e Llegar a los estudiantes que necesitan mas apoyo.

o Conectarse con los miembros del personal de apoyo estudiantil y el equipo de apoyo
estudiantil de su escuela o distrito si esta disponible.

o Comunicarse con regularidad con los estudiantes que necesitan una conexién adicional.

o Utilizar multiples oportunidades y formatos (p. ej., formulario, llamada telefdnica,
visita al hogar, "horario de atencion”).

e Compartir recursos mas intensivos segun corresponda, como los siguientes:

o Servicio de derivacién de salud mental de Washington para nifnos y adolescentes

o Lineas del condado en caso de crisis

o Linea de mensaje de texto en caso de crisis: un recurso gratuito, confidencial y
anonimo para cualquier persona en WA que quiera comunicarse mediante mensajes
de texto con un asesor capacitado en caso de crisis: envie un mensaje de texto con la
palabra HEAL al 741741
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e Esforzarse por prestar servicios de apoyo de salud mental/asesoramiento tanto en el
campus como a distancia de conformidad con los requisitos estatales y locales
establecidos por el area de salud publica respecto del distanciamiento social.

e Incluir capacitacion y apoyo sobre trauma y estrés para los educadores.

e Consultar con enlaces de hogares de acogida y McKinney-Vento, segun corresponda.

e Se puede encontrar una gran cantidad de informacion sobre SEL en el sitio web de SEL
de la OSPI y en la Colaboracién para el aprendizaje académico, social y emocional

(Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning, CASEL).

Acceso de los estudiantes y las familias a la tecnologia
Se recomienda a los educadores a determinar el acceso de los estudiantes y las familias a la
tecnologia, internet y otros recursos antes de desarrollar planes de aprendizaje apropiados.
Incluya opciones basadas en tecnologia y no basadas en tecnologia, incluidos materiales de
aprendizaje impresos para tareas, e incorpore de manera preventiva herramientas y
adaptaciones de accesibilidad antes de impartir la ensefianza y dar tareas.

Con los resultados de una encuesta para estudiantes y familias, los administradores y
educadores pueden planear las opciones de tecnologia disponibles para los salones de clase y
grupos de estudiantes, y utilizar la informacion a fin de identificar brechas en los recursos para

planificar materiales de aprendizaje e instruccién no basados en tecnologia.

Consulte el Apéndice C: Modelo de encuestas sobre tecnologia

La siguiente tabla brinda informacion sugerida que se debe recopilar al momento de evaluar el
acceso de los estudiantes y las familias a la tecnologia.

Informacion que se debe recopilar al momento de determinar el acceso de los estudiantes
a la tecnologia

Tipo de Sistema(s) Conexion a Disponibilidad Otras
dispositivo operativo(s) internet de internet consideraciones
Computadora Banda ancha Sin Acceso a
de escritorio (por cable) disponibilidad impresora
Banda ancha Acceso limitado Posibilidad de
Computadora Macbook, (por punto de oo
o (1 o 2 horas transmitir
portatil Chromebook, etc. acceso) , .
por dia) contenido
Linea de
abonado digital A Posibilidad de
. . cceso
iPad, Samsung, (a través de la descargar
Tableta Kindle compafiia moderado (3 o contenido
telefépnica) 4 horas por dia)
Conexion por El estudiante
'Tele‘zfono iPhone, Android linea connrjytada Acceso ilimitado | Necesita servicios
inteligente (conexion de traduccion o

telefénica)

subtitulos
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Tipo de

dispositivo

Sistema(s)
operativo(s)

Conexion a
internet

Disponibilidad
de internet

Otras

consideraciones

Punto de acceso

Teléfono

Sistema de | Xbox, PlayStation, de teléf inteli Posibilidad de
juego etc. e telefono Inteligente con reproducir videos
celular datos limitados
El estudiante
Sin acceso a necesita
Internet herramientas de
accesibilidad

Modelos de cronogramas diarios (educadores)

Las decisiones sobre cuando se ofrecera el contenido se toman a nivel de la escuela o el distrito,
segun la organizacion de su distrito escolar. Recuerde elaborar un cronograma diario coherente
con las pautas recomendadas para el maximo nivel de dedicacién de los estudiantes cada dia,
como se describe en la pagina 21. Estos ejemplos son simplemente modelos que se deben
flexibilizar y adaptar segun las necesidades de los educadores y los estudiantes. Los modelos de
cronogramas identifican areas de contenido singulares; sin embargo, se fomenta la integracién
de contenido y se deben utilizar planes de aprendizaje profesional para educadores a la hora de
elaborar los cronogramas.

Los modelos de cronogramas de jardin de infancia a 5.° grado pueden incluir trabajo individual,
trabajo en grupos pequefios o las estrategias identificadas por el plan de aprendizaje
profesional para educadores de la escuela y segun lo que seleccione el equipo de nivel de grado
o cada maestro en particular. Estos cronogramas incluiran bloques de tiempo que deben incluir
el aprendizaje activo de los estudiantes, el contacto con los estudiantes, la preparacion y
planificacion del maestro, las actividades de colaboracién y la evaluacion del aprendizaje de los
estudiantes. El maximo nivel de dedicacion de los estudiantes para cada dia no debe superar los
45 minutos para jardin de infancia y 1.° grado, 60 minutos para 2.° y 3.° grado, y 90 minutos
para 4.°y 5.° grado.

Educacion primaria (jardin de infancia y 1.° grado)

| Lunes Martes  Miércoles Jueves Viernes
9:00-10:25 Grupos de Horario de Grupos de Horario de Grupos de
(aprendizaje lectura o atencion matematicas atencion escritura o
individual que trabajo Asistencia o trabajo Asistencia trabajo
no supera los individual para individual del para individual
25 minutos) del servicios estudiante servicios del
estudiante especiales especiales estudiante
10:30-1:00 Plan. + prep. | Plan. + prep. | Plan. + prep. | Plan. + prep. | Plan. + prep.
Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
1:00-2:10 Especialistas | Horario de 1:00-1:40 Horario de | Especialistas
(aprendizaje | en educacion atencion Especialistas atencion en educacion
individual que primaria en educacion primaria
no supera los Asistencia primaria Asistencia
20 minutos) para para
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servicios servicios
especiales especiales
2:30-3:30 Reflexionar y | Reflexionary 1:40-3:30 Reflexionary | Reflexionary
adaptar adaptar Desarrollo adaptar adaptar
profesional

El tiempo maximo de dedicacion de los estudiantes no supera los 45 minutos diarios

recomendados.

Escuela primaria (2.° y 3.9)

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

9:00-10:30 Lectura: Horario de | Matematicas | Horario de Escritura
(aprendizaje atencion atencion
individual que Asistencia Asistencia
no supera los para para
30 minutos) servicios servicios
especiales especiales
10:30-1:00 Plan. + prep. | Plan. + prep. | Plan. + prep. | Plan. + prep. | Plan. + prep.
Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
1:00-2:30 Especialistas | Horario de 1:00-1:40 Horario de | Especialistas
(aprendizaje | en educacion atencion Especialistas atencion en educacion
individual que primaria en educacion primaria
no supera los Asistencia primaria Asistencia
30 minutos) para para
servicios servicios
especiales especiales
2:30-3:30 Reflexionar y | Reflexionary 1:40-3:30 Reflexionary | Reflexionary
adaptar adaptar Desarrollo adaptar adaptar
profesional

El tiempo maximo de dedicacion de los estudiantes no supera los 60 minutos diarios.

Escuela primaria (4.°

5.0
Lunes

grado)

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

9:00-10:30 Lectura: Horario de | Matematicas | Horario de Escritura
(aprendizaje atencion atencion
individual que Asistencia Asistencia
no supera los para para
45 minutos) servicios servicios
especiales especiales
10:30-1:00 Plan. + prep. | Plan. + prep. | Plan. + prep. | Plan. + prep. | Plan. + prep.
Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
1:00-2:30 Especialistas | Horario de 1:00-1:40 Horario de | Especialistas
(aprendizaje | en educacion atencion Especialistas atencion en educacion
individual que primaria en educacion primaria
no supera los Asistencia primaria Asistencia
45 minutos) para para
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servicios servicios
especiales especiales
2:30-3:30 Reflexionar y | Reflexionary 1:40-3:30 Reflexionary | Reflexionary
adaptar adaptar Desarrollo adaptar adaptar
profesional

El tiempo maximo de dedicacion de los estudiantes no supera los 90 minutos diarios
recomendados.

En los modelos de cronogramas de la escuela intermedia y secundaria se identifica un horario
diario opcional. Se alienta a los distritos a considerar maneras de integrar contenido en los
periodos de clase y alinearse con el plan de aprendizaje profesional de sus educadores. Los
siguientes cronogramas proporcionan una cantidad limitada de periodos de clase que se
abordan cada dia, lo que supone que el contenido se integra en todos los periodos de clase.

Escuela intermedia (de 6.° a 8.° grado) (20 minutos por clase; 2 horas y media como
maximo por dia)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:30-9:30
(20 minut Periodo 1/2 Horario Periodo 1/2 Horario Periodo 1/2
os por de de
periodo) atencion atencion
9:30- Asistencia Asistencia
10:30 para para
(20 minut Periodo 3/4 servicios Periodo 3/4 servicios Periodo 3/4
0s por especiales especiales
periodo)
10:30- Plan. + prep. PIar;. e Plan. + prep. PIar;. TP Plan. + prep.
12:00 Almuerzo P- Almuerzo P- Almuerzo
Almuerzo Almuerzo
12:00-
1:00
(20 minut Periodo 5/6 Consultas Periodo 5/6 Consultas Periodo 5/6
0s por
periodo)
1:00_?:40 Periodo 7/interac Horario Periodo 7/interac Horario Periodo 7/interac
(20 minut . de . de .
ciéon entre ., ciéon entre ., ciéon entre
0s por - atencion ~ atencion ~
periodo) compafieros Asistencia companieros Asistencia companieros
Horario de para Desarrollo para Horario de
1:40-2:30 atenciény servicios profesional y servicios atenciény
planificacion especiales formacion de especiales planificacién
. equipos de .
2:30-2:50 Reflexionar y Reflfxmna maestros de Reﬂfxmna Reflexionary
adaptar y diferentes niveles y adaptar
adaptar adaptar
de grado

El tiempo maximo de dedicacion de los estudiantes no supera las 2 horas y media.
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Escuela secundaria (de 9.° y 12.° grado) (30 minutos por clase; 3 horas como maximo por dia)

| Lunes . Martes  Miércoles Jueves Viernes
8:30-9:30 Horario de Horario de
(30 minutos por | Periodo 1/2 atencioén Periodo 1/2 atencioén Periodo 1/2
periodo) Asistencia Asistencia
9:30-10:30 para para
(30 minutos por | Periodo 3/4 servicios Periodo 3/4 servicios Periodo 3/4
periodo) especiales especiales
. . Plan. + prep. | Plan. + prep. | Plan. + prep. | Plan. + prep. | Plan. + prep.
10:30-12:00
Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
1200-1:00 estudiantes eodiantes
(30 minutos por | Periodo 5/6 e Periodo 5/6 e Periodo 5/6
. del dltimo del dltimo
periodo) ~ ~
afo afo
. . Interaccion Horario de Interaccion Horario de Interaccion
1:00-1:40 iy iy
entre atencion entre atencion entre
compaferos Asistencia compafneros Asistencia compaferos
Horario de para Desarrollo para Horario de
1:40-2:30 atenciény servicios profesional y servicios atenciény
planificacién | especiales | formacion de | especiales | planificacién
equipos de
2:30-2:50 Reflexionar y | Reflexionary maestros de Reflexionary | Reflexionary
diferentes
adaptar adaptar . adaptar adaptar
niveles de
grado
El tiempo maximo de dedicacion de los estudiantes no supera las 3 horas.

Como apoyar el aprendizaje de los estudiantes

Consideraciones para abordar las necesidades especificas de

los estudiantes

e Establezca "horarios de atencion” durante los cuales los educadores estaran disponibles
para reunirse y realizar evaluaciones.

e Utilice plataformas de aprendizaje comunes en todo un distrito para que les resulte
menos confuso a las familias y los estudiantes.

e Determine como los estudiantes se comprometen con el trabajo escolar.
e Cree planes flexibles y tenga en cuenta que los estudiantes pueden tener lo siguiente:

Varias clases

Otras responsabilidades

Enfermedad propia o de un familiar

Acceso limitado a dispositivos e Internet, y disponibilidad limitada del estudiante

O O O O
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o Necesidad de asistencia con idiomas y otros servicios especiales

o Capacidad de los padres o algun familiar para apoyar el aprendizaje del
estudiante

o Pérdida de trabajo de los padres o responsabilidades adicionales para el cuidado
familiar/comunitario

o Inestabilidad de vivienda

Establezca comunicaciones claras y comunes con las familias y los estudiantes para
compartir las metas y expectativas de aprendizaje.

Cumpla con las leyes y la orientacion del distrito sobre la privacidad de los estudiantes
estipulada en la HIPAA, FERPA y COPPA al momento de implementar cualquier recurso o
aplicacion en linea. Se deben considerar las politicas del distrito relacionadas con la Ley
de Privacidad de los Usuarios Estudiantes con respecto a los Derechos Educativos
(SUPER) de Washington.

Cree y seleccione materiales educativos accesibles (Accessible Educational Materials,
AEM) para beneficiar a todos los estudiantes; consulte Acceso al aprendizaje en linea de
la State Educational Technology Directors Association (SETDA) para obtener recursos
para apoyar a los estudiantes que participan en un IEP y planes 504.

Apoyos y conexiones entre compaieros

Los estudiantes mas grandes estan acostumbrados a colaborar con sus comparieros en
proyectos y tareas, y es probable que conozcan maneras efectivas de mantenerse en contacto.
Las tareas escolares que se realizan con un amigo pueden fomentar dicha colaboracion.

No se puede subestimar el rol de los estudiantes para ayudarse mutuamente a sobrellevar el
estrés de una situacion desconocida, y cualquier orientacién que las escuelas puedan brindarles
para recordarles lo importante que es el rol que cumplen para brindar apoyo emocional entre
ellos sera util. La amabilidad, el cuidado y las risas pueden ayudar enormemente.

Esta breve lista que enumera maneras en que los estudiantes pueden aprender unos de otros
mediante el uso de dispositivos tecnoldgicos o sin estos es solo un comienzo:

Las escuelas plantean el “problema” del dia y permiten que los estudiantes busquen
soluciones.

Las familias apoyan a los estudiantes para que exploren sus intereses y los compartan
con los miembros de su familia, ya sean jovenes o mayores. Un padre manifesto: “Mi hijo
de 11 afos investigd sobre la antigua India e hizo una réplica de la rueda de agua en
nuestra tienda. Luego cre6 una presentacién con diapositivas donde expone toda su
investigacion. Mafiana presentara lo que ha aprendido a toda su familia, incluidos sus
primos (también de 11y 13 afios) a través de una videollamada”.

Los hermanos de distintas edades usan tiza para acera para dibujar y dejar mensajes
para aquellos que caminan por el vecindario.

Los maestros usan herramientas, como la reunion de Google y plataformas, para que los
estudiantes puedan trabajar en lecciones y conversar con otros estudiantes para explicar
y compartir entre ellos cuando tienen dificultades y dudas.
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Apéndice G: Guia de planificacion para los estudiantes del ultimo afio que se graduan

Recomendaciones para el aprendizaje en linea para

estudiantes
Se adapté con permiso de ESSDACK

Educadores, consideren compartir estas recomendaciones con sus estudiantes.

Lleg6 la hora de aprender en linea. Seguramente sera diferente, pero podemos lograrlo. Sera
importante ser paciente consigo mismo, sus companeros de clase y sus maestros... jes nuevo
para todos! A continuacion se presentan recomendaciones que pueden ser de gran utilidad.

Vistase como si fuese a ir a la escuela para indicarle a su cerebro que es hora de ponerse
a estudiar.

Trabaje con su familia para establecer un horario para su aprendizaje y otro para pasar
tiempo en familia.

Identifique el mejor entorno de aprendizaje disponible para usted. Asegurese de que sea
comodo y un lugar donde pueda concentrarse durante su aprendizaje.

Sus maestros y otros estudiantes quieren verlo y escuchar su voz. Exprésese y pida ayuda.

Sea proactivo para obtener ayuda cuando tenga dificultades. No espere hasta el Ultimo
minuto para pedir ayuda.

Témese un descanso del estudio. Salga afuera si puede.

Este aumento de tiempo frente a una pantalla puede irritar sus ojos. Durante los
descansos, mire objetos que estén lejos para cuidar sus ojos.

Se alienta a las familias a establecer horarios que incluyan tiempo para dedicarle al
aprendizaje, los refrigerios, las comidas, los juegos (movimiento) y las relaciones sociales.

Controle el volumen de los auriculares. El volumen alto pueden dafiar los oidos con el
tiempo. Si no esta seguro, bajelo.

Use todos los dispositivos tecnoldgicos de manera segura y cuidadosa. Siga las reglas
que establece su escuela.

Programas de servicios para estudiantes

Acceso a comidas y nutricion

Muchos estudiantes dependen de las comidas escolares para satisfacer sus necesidades
nutricionales. Ademas, mientras este brote continle afectando la situacién econdémica, sabemos
que mas familias necesitaran asistencia. Durante los cierres de escuelas, los distritos escolares
pueden proporcionar desayuno y almuerzo a cualquier estudiante, independientemente de sus
ingresos familiares, en los lugares designados por el distrito.
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Cada distrito y escuela tiene una serie Unica de circunstancias y recursos. La OSPI ayuda de
manera individual a los distritos y las escuelas a determinar la mejor manera de satisfacer las
necesidades de la comunidad. La orientacidon para los distritos escolares esta disponible en la
pagina web de Orientacion de comidas y nutricion de la OSPI.

Estudiantes con discapacidades

Los educadores continuaran adecuando la instruccién para proporcionar adaptaciones y
servicios a los estudiantes que participen en un IEP. No se espera que los IEP se implementen de
la misma manera que antes; considere las necesidades de educacion especial segun el caso
durante el cierre para abordar las necesidades de salud y seguridad de los estudiantes con
discapacidades, asi como las necesidades especiales de instruccion.

e Proporcione y programe tiempo para promover la colaboracion entre educadores
generales y educadores de educacion especial con respecto a la planificaciéon y ejecuciéon
de las lecciones.

e Investigue y determine si los estudiantes pueden acceder a las aplicaciones o
plataformas de aprendizaje recién introducidas en funcién de sus necesidades Unicas.

e Comuniquese con los equipos del Programa de Educacion Individualizada (IEP), incluidos
los padres, para abordar las necesidades especificas de los estudiantes mientras acceden
a oportunidades de aprendizaje continuo.

e La mayoria de los estudiantes requerird una combinacién de instruccion directa en
“entornos” de educaciéon general y especial distribuidos a lo largo del dia, con tiempo
para realizar actividades practicas entre el tiempo de ensefianza o incorporadas a la
instruccion directa.

e Enla medida de lo posible, los educadores de educacion especial y los proveedores de
servicios relacionados continuaran completando los IEP y las evaluaciones dentro de los
plazos requeridos. Consulte la seccion E de las Preguntas y respuestas sobre educacién
especial.

e Modifique los materiales para los estudiantes y las familias con discapacidades, como
personas sordas, sordociegas o ciegas, y proporcione materiales en formatos alternativos
para facilitar la comunicacion efectiva para dichas personas.

¢ A medida que se brindan servicios educativos, los equipos deben recopilar datos de
progreso para las metas del IEP a fin de informar a los padres y ayudar con las decisiones
relacionadas con los servicios compensatorios en un momento posterior.

e El equipo del Programa de Educacion Individualizada (IEP) es quien debe tomar las
decisiones acerca de la educacion especial y los servicios relacionados para un
estudiante individual, y no se debe basar en diagnosticos, categorias de elegibilidad ni
politicas generales.

Consulte el documento Recursos para estudiantes con discapacidades para el aprendizaje
continuo durante el cierre de escuelas y haga clic en la pestafia que dice "Apoyo a estudiantes
con discapacidades” para obtener recursos organizados por grado y audiencia (p. €j., educador,
estudiante o familia). Estos recursos proporcionan herramientas de accesibilidad, incluido el
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Disefio Universal para el Aprendizaje (Universal Design for Learning, UDL), herramientas de
lectura adaptativa y actividades de transicion de la escuela a la siguiente etapa.

Estudiantes de inglés (English Learners, EL)

Los programas estatales y federales de estudiantes de inglés apoyan a los distritos en sus
esfuerzos por atender a estudiantes con dominio limitado del inglés. El objetivo principal del
programa EL es proporcionar a los estudiantes un entorno educativo que les brinde la mejor
oportunidad para alcanzar el éxito. Los distritos proporcionan programas de jardin de infancia a
12.° grado diseflados para desarrollar competencia en inglés para que los estudiantes EL
alcancen el éxito al aprender los estandares de aprendizaje del estado.

A continuacion, se presentan las pautas para continuar los apoyos de los estudiantes EL.

e Proporcione comunicaciones esenciales en los idiomas que representen a los estudiantes
y las familias.

e Comuniquese con las familias para analizar hechos importantes y estructuras escolares
para el resto del afo, incluido el plan de aprendizaje continuo, cémo obtener las
comidas de los estudiantes y los recursos disponibles.

e Designe a un lider escolar para que cada familia acceda por teléfono a la interpretacion o
personal especifico dentro del distrito que pueda prestar servicios de interpretacion.

e Adapte los recursos de acuerdo a los diferentes niveles de grado y niveles de idioma
segun corresponda.

e Cree oportunidades para una colaboracion regular entre especialistas en EL y
educadores del area de contenido a fin de determinar apoyos apropiados e indicadores
de progreso.

e Proponga actividades para hablar y oportunidades para entablar un dialogo auténtico
relacionado con la ensefianza del contenido (p. €], la lectura en voz alta, las canciones y
los trabalenguas pueden promover el desarrollo esencial del lenguaje oral para los
estudiantes EL).

Estudiantes sin hogar

A medida que los distritos escolares proporcionan un aprendizaje continuo durante el cierre de
las escuelas, no se deben pasar por alto las necesidades Unicas de los estudiantes sin hogar. Los
enlaces de personas sin hogar del distrito escolar, enfermeros escolares, consejeros escolares,
especialistas en salud mental y otro personal del distrito deben trabajar juntos para garantizar la
continuidad de los servicios educativos para estos jovenes. Durante los periodos de cierre de
escuelas, se recuerda a los distritos que todas las medidas de proteccion de la Ley federal
McKinney-Vento permanecen vigentes.

e Continue identificando e inscribiendo a los estudiantes sin hogar.
e Esfuércese por derribar las barreras de acceso y participacion.

e Sea flexible con los plazos y los requisitos de participacion.
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e Acceda a los fondos de la subvencion McKinney-Vento o los fondos reservados para
personas sin hogar del Titulo I para abordar las necesidades de los estudiantes sin hogar.

Aproveche los excelentes recursos nacionales que abordan la educacién y otros apoyos para
estudiantes sin hogar mientras los centros escolares estan cerrados:

e Recursos en tiempos de COVID-19 de Schoolhouse Connection

e Recursos en tiempos de COVID-19 del Centro Nacional de Educacidn para Personas sin

Hogar

Servicios de apoyo para los estudiantes

e Algunos distritos escolares estdan comprando puntos de acceso para que las familias
puedan conectarse. Ademas, las escuelas pueden considerar lo siguiente:

@)

Proporcionar una lista de proveedores de internet gratuitos durante el cierre de las
escuelas.

Estacionar autobuses en los vecindarios para que sirvan como puntos de acceso a
Internet.

Dentro de los recursos disponibles, considerar proporcionar servicios limitados de
acceso directo a Internet presencial si es necesario y seguir los requisitos del
distanciamiento social impuestos por las jurisdicciones de salud estatales y locales.

e Considere a TODOS los estudiantes al momento de encuestar acerca de las necesidades
de las familias y los estudiantes por teléfono, correo electrénico, correo u otra conexién
a fin de proporcionar adaptaciones o referencias apropiadas, segun corresponda.

e Responda a las encuestas para las familias y los estudiantes, y elabore un plan basado en
las necesidades de su poblacion.

e Dispositivos: si es posible, intente proporcionar al menos un dispositivo en el hogar de
cada estudiante.

O

O

Asdciese con una empresa que pueda donar dispositivos.

Asegurese de que el dispositivo de cada nifio sea adecuado para realizar lo que se le
pida hacer (p. ej.,, el nifio puede tener acceso a un dispositivo, pero dicho dispositivo
podria ser tan antiguo que la aplicacién o la plataforma que el administrador o
educador del distrito decide utilizar no se puede descargar en el dispositivo).

e Ofrezca una amplia variedad de maneras de participar en el aprendizaje continuo sin
dispositivos ni internet.

O

e}

Todo el trabajo escolar provisto se debe poder completar con o sin dispositivos
tecnologicos, en caso de que no todos los estudiantes tengan acceso a los
dispositivos necesarios/internet.

Proporcione suministros para realizar los trabajos sin dispositivos tecnologicos (p. €j.,
papel, lapices).
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o Mantenga una comunicacion constante y continua con los estudiantes y las familias, y
establezca expectativas claras o esquemas de como se completara el aprendizaje continuo.

e Apoyo académico: Ademas del “horario de atencién” del educador, analice la posibilidad de
que estudiantes disponibles y dispuestos de la escuela secundaria brinden tutorias entre sus
compaiieros por teléfono, correo electronico o una plataforma de aprendizaje a distancia.

e Servicios de salud: Las afecciones de salud de los estudiantes no desaparecen cuando se
implementa el aprendizaje a distancia. Durante este tiempo, las familias pueden tener
dificultades para acceder a asistencia médica.

o Tenga en cuenta si el "horario de atencion” diario del personal de enfermeria es
conveniente para los educadores, los estudiantes y las familias.

o Comuniquese regularmente con las familias de los estudiantes con afecciones
médicas crdnicas y potencialmente mortales.

Oportunidades para expresarse y elegir
o Aliente a las familias a establecer rutinas en el hogar para las evaluaciones académicas y
de salud mental con los estudiantes segun corresponda.

e Con ayuda de personal capacitado, elabore un proceso para las evaluaciones de los
estudiantes a fin de preguntarles sobre sus ideas/necesidades (por dia o por semana).

e Aliente a los estudiantes a continuar accediendo a sus Planes de Escuela Secundaria y
Mas Alla (High School and Beyond Plan, HSBP) para dedicar parte de este tiempo a
reflexionar, adaptar los objetivos y explorar carreras profesionales y opciones después de
terminar la escuela secundaria.

¢ Washington Career Bridge es una herramienta GRATUITA en linea que suele ser ideal
para explorar carreras profesionales y tiene un Inventario de intereses profesionales que
cumple con los requisitos estatales para que los estudiantes de la escuela secundaria
comiencen con su HSBP.

e La Orientacién profesional de WA de la OSPI tiene planes de lecciones de orientacion
personalizables GRATUITOS (30 cada uno para 6.° a 12.° grado) que cubren la
exploracion de carreras profesionales y universidades, educacion financiera, aprendizaje
socioemocional (SEL), etc.

e Es posible que las escuelas que aun no utilizan una plataforma en linea necesiten brindar
oportunidades, dentro de las pautas de seguridad actuales, para que los estudiantes, en
especial los del ultimo afio, retomen su HSBP.

e Los educadores deben considerar diversas maneras de brindar apoyo, en especial a los
estudiantes del ultimo afio, para completar los puntos requeridos del HSBP.
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COMO APOYAR A LAS FAMILIAS

Es posible que las familias necesiten apoyo para comprender el impacto del cierre de escuelas y
los formatos de educacion alternativos que ahora se les proporciona a sus hijos. Las
asociaciones entre la familia y la escuela construyen relaciones de colaboracién y promueven al
concepto de responsabilidad compartida para la educacion de los estudiantes. La informacion
en esta seccion se divide en dos areas. La primera proporciona orientacion para el personal de la
escuela y el distrito a medida que apoyan a sus familias para cumplir con los desafios que
enfrentan actualmente. La segunda seccion se proporciona como un recurso para que las
escuelas y los distritos utilicen para informar a las familias sobre las actividades educativas y las
oportunidades que pueden aprovechar para apoyar a sus hijos.

Recomendaciones generales

e Otorgue suma prioridad a las conexiones personales.
e Permanezca en contacto con los estudiantes.

e Proporcione a las familias los recursos necesarios para satisfacer las necesidades basicas
de la familia a fin de que puedan apoyar a los estudiantes.

e Priorice el aprendizaje socioemocional (SEL).

e Proporcione a las familias los recursos necesarios para satisfacer las necesidades
académicas de los estudiantes a fin de que puedan apoyarlos.

e Brinde opciones y variedad que respondan a las necesidades culturales para que las
familias puedan participar a su maximo nivel; esto puede requerir el uso de servicios de
traduccion para proporcionar informacion accesible para familias que no hablan inglés.

e Comparta informacion general sobre cémo el trabajo interdisciplinario beneficia a los
estudiantes al agilizar el trabajo de aprendizaje continuo.

Funciones de las escuelas y los distritos para apoyar a
las familias

e Reconozcay valide los desafios que las familias pueden enfrentar en su vida diaria,
incluida su salud, cuidado, empleo, finanzas y vivienda, etc.

e Identifique y mantenga una comunicacion constante y continua utilizando el método de
comunicacién e idioma preferidos.

e Conecte a las familias con informacidn y recursos para satisfacer las necesidades basicas
para que puedan apoyar a los estudiantes.

e Proporcione una gran variedad de opciones de participacion y apoyos para alentar a las
familias a que participen al nivel que desean o pueden (debido al estrés de la pandemia,
muchas familias estan atendiendo otras necesidades en este momento y es posible que
no puedan participar de manera muy activa).
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Brinde informacién continua e importante a las familias para que tengan expectativas
realistas sobre el aprendizaje de los estudiantes en funcién del desarrollo infantil, las
necesidades especiales, el tiempo y los recursos disponibles y otras circunstancias.

Proporcione opciones y flexibilidad para las tareas y actividades que integran o
establecen conexiones entre areas tematicas y permiten el uso de los recursos
disponibles y la creatividad.

Involucre a educadores de programas de participacién familiar (p. ej., Parents as Teachers
y Estimulacion temprana) y otros (personal de McKinney-Vento, consejeros escolares).

Consideraciones para que los distritos y las escuelas se
asocien con las familias

Considere lo que les esta pidiendo a las familias para apoyar el aprendizaje de los
estudiantes y tenga en cuenta que las familias pueden carecer del tiempo y la capacidad
necesarios para participar en el aprendizaje continuo, o quizas el responsable de la
supervision y el aprendizaje continuo del niflo sea un hermano o un vecino.

Recuerde que los niveles apropiados de apoyo y orientacion pueden reducir el estrés
para los estudiantes y sus familias.

Determine la capacidad de la escuela para establecer el contacto entre el educadory las
familias durante el cierre de escuelas, y expliqueles a las familias qué esperar.

Designe un lider a las familias para que puedan comunicarse en caso de tener preguntas
sobre el proceso del aprendizaje continuo o la informacién mas reciente del distrito y el
impacto en las escuelas.

Envie orientacion a toda la comunidad para garantizar que todos los miembros de la
comunidad puedan apoyar de manera mas efectiva a los estudiantes y las familias a
través de los idiomas y formatos de la comunidad.

Considere crear un equipo de liderazgo u orientacién para padres, o aproveche las
estructuras existentes (tales como las asociaciones y organizaciones entre padres y
maestros) que pueden reunirse periédicamente para analizar las necesidades y
tendencias.

Considere enviar recursos e informacién por correo en los idiomas de la comunidad o en
formatos alternativos para las familias con discapacidades que afectan la comunicacion a
fin de garantizar que los avisos se entreguen y las familias puedan acceder a ellos.

Tareas esenciales para los distritos y las escuelas

Brinde a las familias informacién sobre los recursos comunitarios (p. €j., alimentos,
cuidado infantil, departamento de salud del condado, recursos para padres, recursos
académicos, lineas de asistencia para obtener recursos (consulte la siguiente tabla de
muestra).
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e Establezca y comparta un recurso a nivel de distrito o escuela (nUmero de teléfono para
llamar o enviar mensajes de texto, correo electrdnico, sitio web, etc.) para que las familias
puedan comunicarse y hacer preguntas.

e Cree un cronograma y un plan de lista de prioridades a fin de brindar orientacion
continua para que las familias continten aprendiendo, aborden sus inquietudes y
reconozcan el éxito.

Tabla de muestra: Identificacion de recursos locales y estatales para apoyar a las familias

Necesidad:

comida

Necesidad:
vestimenta

Necesidad: cuidado
infantil

Necesidad:
wifi/tecnologia

Feeding America:

Red nacional de
bancos de
alimentos

que conecta a
personas de
todas las
edades y de
todas las
comunidades
con los
servicios
esenciales de
salud y sociales

Obtenga ayuda para

Busque por United Way Busque cuidado infantil [Puntos de acceso de

condado el estado |211.: Sitio web |disponible (Department |Xfinity

de su banco de  |gratuito, de of Children, Youth and L

alimentos local referencia e Families, DCYF) Conexion basica a
informativo Internet para hogares

de bajos ingresos

pagar el cuidado infantil

(DCYF)
Child Care Aware of

Washington: Si su

centro de cuidado
infantil cerrd, llame a
Family Center al
1-800-446-1114 y ellos
lo ayudaran a buscar un
centro alternativo

($9.95 + impuestos)

Numero de teléfono
para atencién en
inglés:
1-855-846-8376, para
atencion en espanol:
1-855-765-6995

Necesidad: apoyo
de salud mental

Para recibir apoyo
emocional y
derivaciones las

24 horas:
Comuniquese con la
Washington Recovery
Help Line (linea de
asistencia de
recuperacién de
Washington) al
1-866-789-1511 (las
24 horas, los 7 dias
de la semana)

Lista de lineas de

asistencia en caso de

crisis del condado

DPI de Wisconsin:

Escuelas sensibles al

trauma y las
preguntas frecuentes

de la Universidad de

Harvard sobre ACE y

estrés toxico

United Way 211: Sitio
web gratuito, de

referencia e
informativo que
conecta a personas
de todas las edades y
de todas las
comunidades con los
servicios esenciales
de salud y sociales
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Recursos para las familias

Funciones de las familias
Mantener a los ninos saludables

Controle a su hijo para detectar cualquier sintoma de enfermedad.

Si detecta algun sintoma de enfermedad compatible con los sintomas de la COVID-19,
en especial fiebre, tos o dificultad para respirar, mantenga a su hijo en casa y lejos de los
demas tanto como sea posible.

Siga la orientacion de los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades
(Centers for Disease Control and Prevention, CDC) sobre “"Qué hacer si esta enfermo”.”

Ensefie y refuerce las medidas preventivas cotidianas.

Ensefie a los nifios a lavarse las manos y muéstreles como se hace lavandose usted las
suyas o proponga que el lavado de manos sea una actividad familiar.

Aliente a su hijo a jugar al aire libre: es excelente para su salud fisica y mental.
Salga a caminar con su hijo o vayan a andar en bicicleta.

Témense descansos para realizar actividades en el interior (p. €j., elongacion, baile)
durante todo el dia para ayudar a su hijo a mantenerse sano y concentrado.

Consulte la orientacion sobre distanciamiento social del State Department of Health vy
mantenga a los ninos alejados de las aglomeraciones o actividades presenciales con amigos.

Ayudar a los ninos a mantenerse conectados con otras personas

Ayude a su hijo a comunicarse con amigos y familiares por teléfono o videollamadas.
Ayude a su hijo a escribir tarjetas o cartas a familiares que quizas no pueda visitar.

Consulte y utilice los recursos de aprendizaje socioemocional de su distrito escolar, la
escuela, la Colaboracion para el aprendizaje académico, social y emocional y el Centro
Yale para Inteligencia Emocional.

Hablar con los nifios sobre el impacto de la COVID-19

Ayude a los nifios a entender lo que escuchan de manera honesta y precisa para reducir
la ansiedad o el miedo.

Considere la orientacion de los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades
(CDCQ) a fin de ayudar a los adultos a conversar con los nifios sobre la COVID-19 y las
maneras en que pueden evitar contraer y propagar la enfermedad, incluido lo siguiente:

o Mantenga la calma y transmita tranquilidad.

o Esté dispuesto a escuchary a hablar.
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o Evite el lenguaje que se pueda interpretar como que culpa a otros y que genere estigma.
o Preste atencion a lo que los nifios ven o escuchan en la television, la radio o Internet.

o Brinde informacién honesta y precisa.

Apoyo a las familias para el aprendizaje continuo
Es posible que las familias quieran saber cuales son los proximos pasos a medida que apoyan el
aprendizaje continuo de sus hijos:

¢ Manténgase en contacto con el maestro y la escuela de su hijo.
e Manténgase en contacto con el educador que brinda oportunidades de aprendizaje a su hijo.

e Considere el grupo etario de su hijo y adapte el tiempo, el entorno y las actividades
segun sus preferencias de aprendizaje.

e Identifique areas de interés para su hijo.

e Busque maneras de hacer que el aprendizaje sea divertido.
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Apéndice H: Recursos para que las familias apoyen el aprendizaje continuo

Elaborar un cronograma diario para su hijo
Adapte el modelo de cronograma diario segun el nivel de grado y las necesidades de su hijo.
Las pautas recomendadas se enumeran a continuacion.

Las pautas recomendadas para el maximo nivel de dedicacion de los estudiantes cada dia son
las siguientes:
e Prejardin de infancia: 30 minutos
Jardin de infancia y 1.° grado: 45 minutos
2.°y 3.2 grado: 60 minutos
4.°y 5.° grado: 90 minutos
De 6.° a 8.° grado: 20 minutos por clase (2 horas y media como maximo por dia)
De 9.° a 12.° grado: 30 minutos por clase (3 horas como maximo por dia)

Modelo de cronograma diario para su hijo
La escuela de su hijo probablemente elaborara un cronograma de aprendizaje, pero este es un
modelo de cronograma diario tentativo.

Actividad Sugerencias

8:00 a. m. | Desayuno Comparta el cronograma del dia con su hijo.

Revise las lecciones, utilice los recursos de
9:00 a. m. | Estudio aprendizaje en linea o trabaje por teléfono con su
maestro.

Salga y camine manteniendo el distanciamiento

11:30 a. m. | Descanso -
social.

Hable con su familia sobre lo que aprendié mas

Mediodia | Almuerzo .
temprano en el dia.

Continule con las tareas que asigno el maestro.
Lea una historia favorita, quizas en voz alta, a un
hermano menor. Se les recomienda a los
estudiantes mas grandes leer un libro de la lista
de lectura de su maestro.

Aprendizaje continuo

1:00 p. m.
p-m Lectura
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Practica de Matematicas o Para practicar, hay varios juegos de matematicas

2:30 p. m. | leccion provista por su en linea, incluso se pueden realizar a través del
maestro teléfono celular.
3:15 p. m. | Merienda Permita que el adulto se tome un descanso.

Exploracién de algun tema Utilice su computadora, canal de ciencias en la
3:45 p. m. | que siempre ha querido television o su teléfono celular para aprender
aprender algo nuevo y compartirlo durante la cena.

5:00 p. m. | Tdmese tiempo para usted. | Haga algo divertido.

Comparta el nuevo conocimiento que adquirid

6:00 p. m. | Cena cuando explor6 un tema de interés al principio
del dia.
7:00 p. m. Ejercicios Baile en.Ia sala o salga a practicar baloncesto.
Juego Salga a jugar.
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APENDICES

Apéndice A: Modelo de plan de cinco etapas a nivel de
distrito para el aprendizaje continuo

Elabore un plan con asistencia, si esta disponible, de las partes interesadas en el area de
educacion, incluidos los administradores, los lideres docentes, los grupos laborales locales, los
departamentos de tecnologia, los profesionales de servicios de alimentos y los aliados locales
de la comunidad para alentarlos a participar en los debates y la toma de decisiones. Estos
ejemplos se pueden aplicar de manera flexible y adaptar para darles mas o menos tiempo a los
distritos para prepararse.

La etapa 1 se enfoca en la comunicacion a nivel de distrito y la preparacion del educador. Los
distritos que ya brindan apoyo a los estudiantes continuaran haciéndolo.

Etapal | Comunicacion

[ Evalle las orientaciones anteriores de la OSPI en el sitio web y las
comunicaciones de los lideres del distrito con su fuerza laboral y sus familias
sobre las expectativas. Determine qué mensajes, si los hay, se deben actualizar
para la fuerza laboral y la comunidad.

[l Celebre los éxitos con su comunidad, incluidos sus esfuerzos por continuar con
los servicios de alimentos y cuidado infantil para las personas necesitadas.

1 Envie encuestas sobre el acceso a dispositivos tecnoldgicos y recursos
educativos a estudiantes y familias para determinar los recursos disponibles en
los hogares. Las encuestas proporcionaran informacion sobre, por ejemplo, el
método preferido de comunicacién, las necesidades de idioma, el acceso a los
dispositivos tecnoldgicos y los suministros de aprendizaje, las capacidades del
dispositivo y la fiabilidad de Internet. En el Apéndice C, se pueden encontrar
modelos de encuestas..

[ Envie encuestas sobre el acceso a la tecnologia, los recursos educativos y los
apoyos necesarios para utilizar durante la instruccion para los educadores.

71 Consulte y aplique las politicas del distrito que abordan la comunicacion entre
educadores y estudiantes.

Aprendizaje de los estudiantes

71 Establezca planes para llegar a poblaciones especiales de estudiantes, como
estudiantes con discapacidades, de inglés (EL), migrantes, médicamente
fragiles o sin hogar.

[l Considere adoptar las calificaciones de aprobado/sin crédito, crédito basado
en competencias u otros métodos de calificacién para valorar el trabajo y el
aprendizaje de los estudiantes. (NOTA: Desde el momento de esta publicacion,
la OSPI ha publicado actualizaciones con respecto a la Orientacion sobre
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aprendizaje vy calificacion de estudiantes [publicada el 21 de abril de 2020]. Se
debe consultar la orientacion actualizada, ya que es la orientacion mds reciente).

Apoyo para el personal

[l Programey celebre reuniones escolares de grupos pequeiios con lideres de
escuelas primarias, intermedias y secundarias. Convoque reuniones a distancia
para analizar expectativas, desarrollar y prepararse para la continuidad del
aprendizaje.

(1 Identifique y preparese para conectarse con lideres docentes para integrar el
plan de estudios y la tecnologia, incluidos aquellos que trabajan con
poblaciones vulnerables.

[ Identifique plataformas de aprendizaje y materiales impresos existentes que
los educadores puedan utilizar para apoyar la instruccién.

11 Identifique y prepare un plan para documentar los contactos con los
estudiantes a medida que se desarrollan los planes de comunicacion.

11 Identifique y promueva la participacién de las partes interesadas para analizar
la responsabilidad de los estudiantes, incluida la asistencia.

Etapa 2 | (I Siga adelante y complete cualquier tarea de la Etapa 1 que quede sin hacer.
Comunicacion

[ La gerencia comunica las expectativas de la comunidad escolar a fin de que las
escuelas elaboren un plan para que cada estudiante se contacte al menos una
vez antes del final de la semana. Por ejemplo, se puede utilizar Skyward para
enviar un mensaje a toda la clase.

Aprendizaje de los estudiantes

71 Adapte los planes para llegar a poblaciones especiales de estudiantes, como
estudiantes con discapacidades, de inglés, migrantes, médicamente fragiles o
sin hogar.

Apoyo para el personal

1 Continle programando y organizando reuniones escolares de grupos
pequefios con lideres de escuelas primarias, intermedias y secundarias.
Convoque reuniones a distancia para analizar expectativas, desarrollar y
prepararse para la continuidad del aprendizaje.

71 Los directores planean proporcionar actualizaciones diarias al personal de la
escuela sobre las circunstancias de salud y seguridad y los recursos
disponibles, ademas de definir planes de continuidad (planes de respaldo en
caso de que el personal se enferme).

Etapa 3 | (1 Siga adelante y complete cualquier tarea de la Etapa 1 o Etapa 2 que quede sin
hacer.

[1 Priorice las actividades relacionadas con la orientacion de la OSPI de boletines
anteriores..
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Aprendizaje de los estudiantes

[

Apoyo para el personal

Revise los resultados de las encuestas para estudiantes, familias y educadores
(si estan disponibles) para identificar y cerrar brechas.

' Continle programando y organizando reuniones escolares de grupos
pequeios con lideres de escuelas primarias, intermedias y secundarias.
Convoque reuniones a distancia para analizar expectativas, desarrollar y
prepararse para la continuidad del aprendizaje.

[ Capacite al personal en el uso de dispositivos tecnolégicos, segun
corresponda.

Etapa4 | [| Siga adelante y complete cualquier tarea de la Etapa 1 a 3 que quede sin hacer.

Comunicacion

[ Establezca un plan para comunicarse con los estudiantes/familias cada semana
(registre contactos e identifique como el personal escolar puede acceder a la
informacion recopilada por el personal individual, segun corresponda). Preste
servicios de traduccion segun corresponda.

[ Identifique qué personal se comunicara con qué estudiantes, junto con el
personal de apoyo educativo (Education Support Personnel, ESP), para brindar
la comunicacién de rutina.

[l Los equipos escolares establecen y comparten una rutina diaria/semanal para
los estudiantes y la adaptan para aquellos estudiantes con necesidades Unicas.

1 Responda nuevas preguntas y resuelva problemas.

Aprendizaje de los estudiantes y apoyo para el personal

[ Planifique la entrega de contenido de una manera flexible y adaptable que sea
accesible para todos los estudiantes (p. ej., materiales de aprendizaje impresos,
teléfono, correo electrénico, videos o en linea).

1 Comience a planificar el uso de personal certificado especializado a fin de
brindar apoyo para la instruccion diferenciada y la accesibilidad.

Etapa 5 |1 Siga adelante y complete cualquier tarea de la Etapa 1 a 4 que quede sin hacer.

[l Responda nuevas preguntas y resuelva problemas.
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Apéndice B: Guia de planificacion tecnologica para el
aprendizaje continuo

Creemos que...

v

v

El aprendizaje continuo no se trata de que los educadores, los padres y los estudiantes
pasen horas frente a la pantalla.

Menos es mas. Los distritos deben buscar implementar algunas soluciones intuitivas de
alta calidad para establecer lineas de comunicacion, ensefianza y aprendizaje y apoyo para
estudiantes.

La mentalidad de colaboracién y crecimiento es clave. Recomendamos implementar la
colaboracion con todas las partes interesadas del distrito durante el proceso de toma de
decisiones para seleccionar herramientas y recursos digitales accesibles para el
aprendizaje continuo a fin de abordar una amplia variedad de necesidades de los
estudiantes.

El éxito del aprendizaje comienza con plataformas de aprendizaje optimizadas para los
niveles primario y secundario.

La tecnologia puede abrir puertas y derribar barreras para los nifios, los jévenes y los
adultos, con y sin discapacidades.

Se debe proteger la privacidad del estudiante, la familia y el educador.

Es posible que el aprendizaje en linea se deba complementar con opciones de trabajo sin
dispositivos tecnologicos e igualdad de oportunidades para los estudiantes/familias que
carecen de acceso.

Consideraciones de acceso y uso

Dispositivos
en el hogar cuidado de los dispositivos.

Segun los datos de las encuestas para estudiantes y familias, cree un
sistema para que los estudiantes/familias retiren los dispositivos y se

Ll determine cémo/cudndo se devolveran a la escuela. Asegurese de seguir
las pautas de salud y seguridad, incluida la desinfeccién de los
dispositivos cuando se devuelvan.

Desarrolle/consulte un documento de recomendaciones y trucos para el

Desarrolle/consulte los protocolos de asistencia de TI para que los
O estudiantes, las familias y los educadores utilicen a fin de resolver
problemas.

Desarrolle/consulte las politicas de seguridad de Internet y otras politicas
del distrito relacionadas.

Equidad y
accesibilidad capacidad de cambiar las propiedades del texto, son Utiles para cualquier

Las herramientas de accesibilidad simples, como subtitulos, convertidor
de texto a voz, reconocimiento de voz, prediccion de palabras o la

persona y se deben integrar o poner a disposicion.
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Consideraciones de acceso y uso

O

Considere las necesidades de los estudiantes con discapacidades de baja
incidencia, como los estudiantes sordos/con problemas de audicién, con
problemas de vista y con discapacidades cognitivas significativas.

Revise las adaptaciones o la tecnologia de asistencia (Assistive
Technology, AT) que actualmente estan documentadas en el IEP o el Plan
504 del estudiante y analice la manera en que se proporcionaran las
adaptaciones o la tecnologia de asistencia mediante el aprendizaje
continuo, ya sea en linea o por otros medios, incluido el material de
aprendizaje impreso.

Cree y seleccione materiales educativos accesibles (Accessible
Educational Materials, AEM) para beneficiar a todos los estudiantes;
consulte Accesibilidad al aprendizaje en linea de la SETDA a fin de
obtener recursos para apoyar a los estudiantes que participan en un IEP y
planes 504.

Hable con el estudiante y la familia sobre como acceder a la adaptacién o
la tecnologia de asistencia.

Considere si el entorno de aprendizaje plantea barreras adicionales para
que los estudiantes accedan al plan de estudios de educacion general y el
progreso hacia las metas del IEP.

El Centro de Tecnologia de Educacién Especial (Special Education
Technology Center, SETC)) ha desarrollado recursos en linea para
educadores y padres a fin de apoyar la integracion educativa de
tecnologia de asistencia para el aprendizaje y la comunicacion, y
proporciona adaptaciones adicionales o AT para que los estudiantes
puedan acceder al aprendizaje continuo.

Acceso a
Internet

Tenga en cuenta que el acceso a Internet sera un problema para muchas
familias en Washington. Los educadores y las familias pueden carecer de
los recursos necesarios para conectarse a distancia. Cree opciones que no
requieran el uso de dispositivos tecnoldgicos para que usen los
estudiantes.

Considere comunicarse con los proveedores locales de servicios de
Internet para ver qué opciones estan disponibles para los miembros de la
comunidad.

Muchos proveedores de teléfonos celulares estan eliminando el limite de
uso de datos para los suscriptores actuales. Recomendamos comunicarse
con los proveedores locales de teléfonos celulares para conocer la mejor
manera de transmitir esta informacién a los padres y obtener
instrucciones sobre como utilizar los teléfonos celulares como puntos de
acceso.
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Consideraciones de acceso y uso

AT&T

e Durante 60 dias, AT&T no interrumpira los servicios por falta de
pago.

e Podra eximirse de los cargos por pagos atrasados.

¢ Mantenga los puntos de acceso publicos de wifi abiertos para
cualquier persona que los necesite.

e El servicio también ofrecera datos de Internet ilimitados y acceso
para hogares de ingresos bajos a $10 por mes a través del
programa “Acceso desde AT&T".

Comcast

e Los puntos de acceso estaran disponibles para cualquier persona
que los necesite de manera gratuita, incluidas las personas que no
estan suscritas.

e Los planes de datos se interrumpiran durante 60 dias, lo que
brindara datos ilimitados a todos los clientes sin cargo adicional.

¢ No habra desconexiones ni cargos por pagos atrasados para
aquellos que se comunican con la empresa.

e Internet Essentials, su programa para adquirir banda ancha, es
gratuito para los clientes.

Verizon

La empresa no interrumpira el servicio a ningun cliente residencial
ni de pequefas empresas por falta de pago de las facturas.
Aquellos afectados por la COVID-19 podran eximirse de los
cargos por pagos atrasados.

Se triplicara la asignacion de datos para la Escuela de Aprendizaje
Innovador de Verizon.

Plataformas

Consulte los recursos y enlaces de aprendizaje equitativo de SETC, que
incluyen los apoyos de aprendizaje en linea utilizados por los distritos
escolares en el estado de Washington agrupados por:

Entornos de aprendizaje en linea
Herramientas de participacion en linea
Sitios de aprendizaje en linea complementarios

de. . e Apoyos de lectura y Matematicas, y libros accesibles
aprendizaje - y
. Desarrolle la orientacion para los educadores sobre el uso de plataformas
y medios o 3 )
de comunicacién en linea, como Zoom, Microsoft Teams y Google
Hangouts.
Read&Write for Google Chrome™ es gratuito para los educadores y
proporciona asistencia personalizada para crear documentos, paginas
web y tipos de archivos comunes en Google Drive.
Bibliotecas Establezca un protocolo para proporcionar recursos de biblioteca y
en linea medios a los educadores, los estudiantes y las familias. Considere
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Consideraciones de acceso y uso

proporcionar enlaces a libros en linea gratuitos y lecturas en voz alta para
los estudiantes.

EPIC : coleccion gratuita en linea de 35 000 libros para los estudiantes
menores de 12 afnos. Los educadores pueden asignar libros a los

O estudiantes segun el nivel de lectura y los intereses personales de los
estudiantes. Es gratuito para todos los educadores. Incluye una versién
de la aplicacion.

Renaissance myON® Reader es un entorno de alfabetizacion
personalizado centrado en los estudiantes que les permite acceder a mas
0 de 6000 libros digitales optimizados. Los titulos coinciden con los
intereses, el grado y el nivel de lectura de Lexile® del estudiante. Es
gratuito para los estudiantes.
Vooks : una biblioteca de libros segura para nifios y sin publicidad que
[0 contiene cuentos animados para leer en voz alta. Los estudiantes también
pueden transmitir libros.

Consideraciones de seguridad

Considere cémo podria compartir las pautas de derechos de autor para
O un uso educativo justo durante el aprendizaje continuo; consulte las leyes
de derechos de autor de uso justo.
No todas las empresas, servicios y sistemas de tecnologia educativa son
sensibles a la privacidad de los estudiantes. Considere cdmo podria
generar mayor concienciacion sobre la privacidad de los datos de los
estudiantes durante el aprendizaje continuo, lo que incluye garantizar la
privacidad de los estudiantes en el hogar (p. €]., no tener la camara del
dispositivo frente al bafho).
Consulte las politicas del distrito y considere las leyes HIPAA, FERPA 'y
COPPA con respecto a la privacidad de los estudiantes antes de
implementar cualquier recurso o aplicacion en linea. Ademas, se deben
considerar las politicas del distrito relacionadas con la Ley de Privacidad
de los Usuarios Estudiantes con respecto a los Derechos Educativos
(SUPER) de Washington.
FERPA/Sherpa es un centro de recursos destinado a responder preguntas
sobre la privacidad de datos de los estudiantes. Se divide en secciones
dirigidas a multiples audiencias, incluidos los educadores, los estudiantes,
los padres y las agencias educativas locales.
Los educadores deben resguardar la privacidad de los estudiantes y
FERPA cuando se conectan con los estudiantes y distribuyen los
resimenes de las oportunidades de aprendizaje y la participacién o los
resultados de los estudiantes.

Derechos de
autor

y O

privacidad
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Consideraciones de seguridad

Nombres de

Tenga en cuenta los recursos digitales que necesitan los educadores o los
estudiantes para crear cuentas en linea. Consulte las politicas del distrito y
considere la Ley SUPER de Washington, asi como las leyes HIPAA, FERPA y
COPPA con respecto a la privacidad de los estudiantes ANTES de
implementar cualquiera de estos recursos.

Los distritos proporcionaran nombres de usuario y contrasefas a los

usuario L . .
O programas tecnologicos esenciales (anteriores y nuevos) a los que los
y - estudiantes deben acceder.
contrasenas TR — -
. Elabore un plan para distribuir dicha informacion a los estudiantes y las
familias.
Si los estudiantes usan un inicio de sesién Unico, con credenciales o con
O codigo QR, considere desarrollar una estrategia para informar a las
familias sobre estos protocolos durante el aprendizaje continuo.
Seguridad . . . o .
gdel Considere alternativas a la videollamada individual en vivo con un
estudiante, como incluir a dos adultos o dos estudiantes para que sea
educadory | O , . . (e g
los mas confiable. Otra idea seria utilizar educadores clasificados para que
. actien como compafieros en la videollamada en vivo.
estudiantes

Apoyos para la accesibilidad y el uso

a

Cree y comunique protocolos para proporcionar asistencia de TI.

a

Considere cédmo los educadores, los estudiantes y las familias enviaran
una solicitud sobre problemas técnicos en caso de que necesiten
asistencia.

Asistencia Considere la asistencia de TI mas alla del horario escolar para los
de TI O estudiantes, las familias y los educadores, ya que algunos no
necesariamente trabajaran durante el "horario escolar”.
Considere crear y comunicar una expectativa de tiempo de respuesta, ya
O que las solicitudes pueden llegar fuera del horario de atencion o se
pueden superponer.
0 Bloomz: Apoyo para padres; Informacion general para padres (video de
Apoyos YouTube)
para Google Classroom: Resumenes de correo electronico para tutores; Guia
. L .
estudiantes para padres (video de YouTube)
y f:::?as O Microsoft Teams: Guia de asistencia para padres/tutores
plataformas Recordatorio para las familias - Cémo crear una cuenta; _Como unirse a
de O una clase;
aprendizaje Primeros pasos para padres (video de YouTube)
. Seesaw para familias; Introduccion a Seesaw para padres (video de

YouTube)
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https://bloomz.force.com/help/s/topic/0TO4P000000tAcKWAU/im-a-parent
https://youtu.be/t-MmPZlvcDk
https://support.google.com/edu/classroom/answer/6388136
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https://www.youtube.com/watch?v=pzlrtDR84KY&amp;feature=emb_logo

Apoyos para la accesibilidad y el uso

O Zoom: Como asistir a una reunion de Zoom; Cémo usar Zoom

Tomar Proporcione protocolos para los equipos que se les prestara a los
prestados | [0 educadores (p. )., ELMO, camaras para documentos, pantallas
los equipos adicionales).

Considere el aprendizaje profesional esencial para el educador que se
O necesita para que los educadores, las familias y los estudiantes alcancen el
éxito.
El aprendizaje profesional se debe implementar en linea o mediante

- tecnologia a distancia.
Recurra a tutoriales instructivos y otros recursos de a